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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 
образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее АООП НОО для 
обучающихся с ТНР) разработана на основании Федеральной адаптированной 
образовательной программы начального общего образования для обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи (далее - ФАОП НОО для обучающихся с ТНР) и отражает вариант 
конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к данному 
уровню общего образования. 
В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации" АООП для обучающихся с ТНР включает набор учебно-
методической документации, которая определяет наполняемость и характеристику 
целевого, содержательного и организационного разделов программы начального общего 
образования. 
При создании АООП НОО для обучающихся с ТНР МАОУ-СОШ №165 учитывает, что: 
- программа строится с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР: формы 
речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести; 
- программа строится с учетом особенностей социально-экономического развития региона, 
специфики географического положения, природного окружения, этнокультурных 
особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательного учреждения, 
формы обучения (инклюзивное в среде сверстников с нормативным речевым развитием в 
условиях школы); 
- при подготовке программы учитываются статус обучающегося с ТНР младшего 
школьного возраста, его типологические психологические особенности и возможности, 
специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных 
условий для осуществления учебной деятельности без вреда для здоровья и 
эмоционального благополучия обучающегося; 
- при необходимости АООП НОО для обучающихся с ТНР предполагает создание 
индивидуальных учебных планов, особенно в случаях поддержки обучающихся младшего 
школьного возраста с различной степенью выраженности дефекта (в том числе для 
ускоренного обучения) или обучающихся, входящих в особые социальные группы (дети 
мигрантов; дети с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением); 
- обязательным требованием является учет запросов родителей (законных представителей) 
обучающегося: организация курсов внеурочной деятельности, факультативные занятия, 
индивидуальные консультации; 
- образовательное учреждение обеспечивает выполнение гигиенических нормативов и 
соблюдение санитарно-эпидемиологических требований к организации обучения. С учетом 
современной действительности в АООП НОО для обучающихся с ТНР прописаны 
требования к обучению в дистанционном режиме. 
АООП НОО для обучающихся с ТНР состоит из следующих разделов: целевой, 
содержательный, организационный: 
1. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР отражает основные цели 
начального общего образования, те психические и личностные новообразования, которые 
могут быть сформированы обучающихся младшего школьного возраста с ТНР к концу его 
обучения на первом школьном уровне. 
Целевой раздел включает: 
пояснительную записку; 
планируемые результаты освоения обучающимися начального общего образования; 
систему оценки достижения планируемых результатов освоения программы 



начального общего образования. 
2. Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования 
обучающихся и включает следующие программы, ориентированные на достижение 
личностных, метапредметных и предметных результатов: 
-федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 
внеурочной деятельности), учебных модулей; 
-программу коррекционной работы; 
-программу формирования УУД. 
Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного 
процесса, а также механизмы реализации компонентов ФАОП НОО. 
3. Организационный раздел включает: 
-учебный план начального общего образования обучающихся; 
-календарный учебный график; 
-календарный план воспитательной работы. 
 

Принципы формирования АООП НОО для обучающихся с ТНР. 
В основу формирования АООП НОО для обучающихся с ТНР положены следующие 
принципы: 
-принципы государственной политики Российской Федерации в области образования 
(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 
территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 
образования, адаптация системы образования к уровням и особенностям развития и 
подготовки обучающихся и воспитанников) (Часть 1 статьи 3 Федерального закона 
Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598)). 
-принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 
-принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
-принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его 
на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего развития" с 
учетом особых образовательных потребностей; 
-онтогенетический принцип; 
-принцип комплексного подхода, использования в полном объеме реабилитационного 
потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных потребностей 
обучающихся; 
-принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП НОО для 
обучающихся с ТНР ориентировку на программу основного общего образования, что 
обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ТНР; 
-принцип целостности содержания образования. Содержание образования едино. В основе 
структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие «предметной 
области»; 
-принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 
овладения обучающимися с ТНР всеми видами доступной им деятельности, способами и 
приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 
нормативным поведением; 
-принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях 
учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит готовность 
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, 



в действительной жизни; трансформирование уровня полученных знаний в область 
жизнедеятельности; 
-принцип сотрудничества с семьей. 
В основу разработки АООП НОО для обучающихся с ТНР заложены дифференцированный, 
деятельностный и системный подходы. 
Дифференцированный подход к построению АООП НОО для обучающихся с ТНР 
предполагает учет особых образовательных потребностей обучающихся, которые 
определяются уровнем речевого развития, этиопатогенезом, характером нарушений 
формирования речевой функциональной системы и проявляются в неоднородности по 
возможностям освоения содержания образования. АООП НОО для обучающихся с ТНР 
создается в соответствии с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО для 
обучающихся с ОВЗ требованиями к: 
-структуре образовательной программы; 
-условиям реализации образовательной программы; 
-результатам образования. 
Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие содержания, 
предоставляя обучающимся с ТНР возможность реализовать индивидуальный потенциал 
развития; открывает широкие возможности для педагогического творчества, создания 
вариативных образовательных материалов, обеспечивающих пошаговую логопедическую 
коррекцию, развитие способности обучающихся самостоятельно решать 
учебнопознавательные и учебно-практические задачи в соответствии с их возможностями. 
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 
воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 
закономерностей развития обучающихся с нормальным и нарушенным развитием. 
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 
обучающихся с ТНР младшего школьного возраста определяется характером организации 
доступной им деятельности. 
Основным средством реализации деятельностного подхода является обучение как процесс 
организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 
обеспечивающей овладение ими содержанием образования. 
Для обучающихся с ТНР реализация деятельностного подхода обеспечивает: 
-придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
-прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 
поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных 
областях; 
-существенное повышение мотивации и интереса к учению; 
-приобретению нового опыта деятельности и поведения; 
-создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с ТНР на 
основе формирования УУД, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими 
системы научных знаний, умений и навыков, позволяющих продолжить образование на 
следующем уровне, но и социальной компетенции, составляющей основу социальной 
успешности. 
Ключевым условием реализации деятельностного подхода выступает организация детского 
самостоятельного и инициативного действия в образовательном процессе, снижение доли 
репродуктивных методов и способов обучения, ориентация на личностноориентированные, 
проблемно-поискового характера. 



Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, представляющем 
собой функциональную систему семиотического или знакового характера, которая 
используется как средство общения. Системность предполагает не механическую связь, а 
единство компонентов языка, наличие определенных отношений между языковыми 
единицами одного уровня и разных уровней. 
Системный подход в образовании строится на признании того, что язык существует и 
реализуется через речь, в сложном строении которой выделяются различные компоненты 
(фонетический, лексический, грамматический, семантический), тесно взаимосвязанные на 
всех этапах развития речи ребенка. 
Основным средством реализации системного подхода в образовании обучающихся ТНР 
является включение речи на всех этапах учебной деятельности обучающихся. 
Реализация системного подхода обеспечивает: 
-тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и интеллектуальных 
предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и навыками; 
-воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного недоразвития в 
процессе освоения содержания предметных областей, предусмотренных ФГОС НОО и 
коррекционно-развивающей области; 
-реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели - формирование речевого 
взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, регулятивной, 
контрольнооценочной) в соответствии с различными ситуациями. 
1. Целевой раздел.  
1.1. Пояснительная записка  
Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 
(далее АООП НОО) обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) МАОУ-
СОШ №165 составлена на основе примерной адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1.) 
Цель реализации адаптированной основной образовательной программы начального 
общего образования для обучающихся с ТНР - формирование у обучающихся с ТНР общей 
культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-
эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), овладение учебной 
деятельностью в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями. 
Вариант 5.1 предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью 
соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 
сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки 
обучения. Срок освоения ФАОП НОО составляет 4 года. 
Вариант 5.1 предназначается для обучающихся с фонетико-фонематическим или 
фонетическим недоразвитием (дислалия; легкая степень выраженности дизартрии, 
заикания; ринолалия), обучающихся с общим недоразвитием речи 3 и 4 уровней речевого 
развития различного генеза (например, при минимальных дизартрических расстройствах, 
ринолалии), у которых имеются нарушения всех компонентов языка; для обучающихся с 
нарушениями чтения и письма. 
Адаптация АООП НОО предполагает введение ориентированных на удовлетворение 
особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР коррекционных мероприятий 
и требований к результатам освоения обучающимися программы коррекционной работы. 
Обязательными условиями реализации ФАОП НОО для обучающихся с ТНР являются 
логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная работа учителя-логопеда с 



педагогическим работником начальных классов, другими педагогическими работниками с 
учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 
У обучающихся с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием 
наблюдается нарушение процесса формирования произносительной системы родного 
языка вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. Отмечается 
незаконченность процессов формирования артикулирования и восприятия звуков, 
отличающихся тонкими акустико-артикуляторными признаками. Несформированность 
произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в различных вариантах: 
отсутствие, замены (как правило, звуками простыми по артикуляции), смешение, 
искаженное произнесение (не соответствующее нормам звуковой системы родного языка). 
Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная 
способность к дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие фонемного состава 
родного языка, что негативно влияет на овладение звуковым анализом. 
Фонетическое недоразвитие характеризуется нарушением формирования фонетической 
стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно в искажении звуков, 
звукослоговой структуры слова, в просодических нарушениях), либо нарушением 
формирования отдельных компонентов фонетического строя речи (например, только 
звукопроизношения или звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). Такие 
обучающиеся хуже, чем их сверстники, запоминают речевой материал, с большим 
количеством ошибок выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. 
Обучающиеся с IV уровнем общего недоразвития речи характеризуются остаточными 
явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических 
компонентов языковой системы. У таких обучающихся не отмечается выраженных 
нарушений звукопроизношения. Нарушения звукослоговой структуры слова проявляются 
в различных вариантах искажения его звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, 
так и слова. Наряду с этим отмечается недостаточная внятность, выразительность речи, 
нечеткая дикция, создающие впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, 
свидетельствующее о низком уровне сформированности дифференцированного восприятия 
фонем и являющееся важным показателем не закончившегося процесса 
фонемообразования. 
У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. 
Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, по значению, в 
смешении признаков. Выявляются трудности передачи обучающимися системных связей и 
отношений, существующих внутри лексических групп. Обучающиеся затрудняются в 
установлении синонимических и антонимических отношений, особенно на материале слов 
с абстрактным значением. 
Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических 
словообразовательных ошибках. Недоразвитие словообразовательных процессов, 
проявляющееся преимущественно в нарушении использования непродуктивных 
словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному формированию навыков 
группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что 
впоследствии сказывается на качестве овладения программой по русскому языку. 
Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко 
проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением. 
В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении 
грамматических форм слова. Особую сложность для обучающихся представляют 
конструкции с придаточными предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, 
инверсии. 



Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы неодинаково. С 
одной стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят 
непостоянный характер и сочетаются с возможностью осуществления верного выбора при 
сравнении правильного и неправильного ответов, с другой - устойчивый характер ошибок, 
особенно в самостоятельной речи. 
Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, характеризующееся 
нарушениями логической последовательности, застреванием на второстепенных деталях, 
пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов при составлении рассказа на 
заданную тему, по картинке, по серии сюжетных картин. 
Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные 
нарушения чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических 
ошибках при чтении и на письме, механизм возникновения которых обусловлен 
недостаточной сформированностью базовых высших психических функций, 
обеспечивающих процессы чтения и письма в норме. 
У обучающихся с легкой степенью выраженности заикания отмечаются специфические 
трудности при продуцировании речевых высказываний в ходе общения, проявляющиеся в 
непреднамеренных остановках, повторах отдельных звуков, слогов, слов, часто 
сопровождающихся судорогами мышц речевого аппарата. Заикание носит ярко 
выраженный ситуативный характер, но в целом незначительно препятствует процессу 
коммуникации. 
 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 
К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР 
относятся: 
выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска и назначение 
логопедической помощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения речевого 
развития; 
организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением перед 
началом обучения в школе; преемственность содержания и методов дошкольного и 
школьного образования и воспитания, ориентированных на нормализацию или полное 
преодоление отклонений речевого и личностного развития; 
получение начального общего образования в условиях образовательных организаций 
общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося 
и степени выраженности его речевого недоразвития; 
обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как 
через содержание предметных и коррекционно-развивающей областей и специальных 
курсов, так и в процессе индивидуальной или подгрупповой логопедической работы; 
создание условий, нормализующих и (или) компенсирующих состояние высших 
психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 
деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с 
речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 
координация педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в 
процессе комплексного психолого-педагогического сопровождения; 
получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или минимизации 
первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей нервной 
деятельности, соматического здоровья; 



гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения либо сокращения 
содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов и 
использования соответствующих методик и технологий; 
индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
разных категорий обучающихся с ТНР; 
постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности 
социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития речевых процессов, 
исходя из механизма речевого дефекта; 
применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 
специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 
средств, обеспечивающих реализацию "обходных путей" коррекционного воздействия на 
речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 
возможность обучаться на дому или дистанционно при наличии медицинских показаний; 
профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем 
максимального расширения образовательного пространства, увеличения социальных 
контактов; обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные 
стратегии и тактики; 
психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в 
коррекционно-развивающую работу с обучающимся; организация партнерских отношений 
с родителями (законными представителями). 
Планируемые результаты освоения обучающимися с ТНР ФАОП НОО (вариант 5.1) 
Планируемые результаты освоения обучающимися ФАОП НОО для обучающихся с ТНР 
(вариант 5.1) дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 
Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений устной 
речи, преодолению и профилактике нарушений чтения и письма: 
отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и неправильное 
произнесение звука; 
умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру слов как 
изолированных, так и в условиях контекста; 
правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование 
интонационных средств выразительной четкой речи; 
умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса; 
умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, логического 
ударения, интонационной интенсивности; 
минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на слух и в 
произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); 
умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и 
слова; 
практическое владение основными закономерностями грамматического и лексического 
строя речи; сформированность лексической системности; 
умение правильно употреблять грамматические формы слов и пользоваться как 
продуктивными, так и непродуктивными словообразовательными моделями; 
овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их использование; 
владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, композиции, 
выполняющей коммуникативную функцию; 
сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и письмом; 
сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического уровней, 
обеспечивающих овладение чтением и письмом; владение письменной формой 
коммуникации (техническими и смысловыми компонентами чтения и письма); 



позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; 
понимание роли языка в коммуникации, как основного средства человеческого общения. 
Требования к результатам овладения социальной компетенцией должны отражать: 
развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 
насущно необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно оценивать свои силы, 
понимать, что можно и чего нельзя: в еде, физической нагрузке, в приеме медицинских 
препаратов, осуществлении вакцинации; написать при необходимости сообщение; умение 
адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую 
проблему; выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей (законных 
представителей); умение принимать решения в области жизнеобеспечения; владение 
достаточным запасом фраз и определений для обозначения возникшей проблемы; 
овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни: 
прогресс в самостоятельности и независимости в быту и школе; представления об 
устройстве домашней и школьной жизни; умение адекватно использовать лексикон, 
отражающий бытовой опыт и осуществлять речевое сопровождение своих действий, 
бытовых ситуаций; умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела; 
умение адекватно оценивать свои речевые возможности и ограничения при участии в 
общей коллективной деятельности; умение договариваться о распределении функций в 
совместной деятельности; стремление обучающегося участвовать в подготовке и 
проведении праздника; владение достаточным запасом фраз и определений для участия в 
подготовке и проведении праздника; 
овладение навыками коммуникации: умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, 
выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; умение 
корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; умение 
поддерживать продуктивное взаимодействие в процессе коммуникации; умение получать 
информацию от собеседника и уточнять ее; прогресс в развитии информативной функции 
речи; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в 
соответствии с коммуникативной установкой; позитивное отношение и устойчивая 
мотивация к активному использованию разнообразного арсенала средств коммуникации, 
вариативных речевых конструкций; готовность слушать собеседника и вести диалог; 
умение излагать свое мнение и аргументировать его; умение использовать коммуникацию 
как средство достижения цели в различных ситуациях; прогресс в развитии 
коммуникативной функции речи; 
дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового поведения 
обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и окружающих; 
способность прогнозировать последствия своих поступков; понимание значения символов, 
фраз и определений, обозначающих опасность и умение действовать в соответствии с их 
значением; осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 
места в нем; умение устанавливать причинно-следственные связи между условиями жизни, 
внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 
наблюдений и практического экспериментирования; умение устанавливать взаимосвязь 
общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать 
этому порядку; наличие активности во взаимодействии с миром, понимание собственной 
результативности; прогресс в развитии познавательной функции речи; 
дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, 
принятых ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в разных социальных 
ситуациях с людьми разного статуса (с близкими в семье, педагогическими работниками и 
обучающимися в школе, незнакомыми людьми в транспорте); наличие достаточного запаса 
фраз и определений для взаимодействия в разных социальных ситуациях и с людьми 



разного социального статуса; представления о вариативности социальных отношений; 
готовность к участию в различных видах социального взаимодействия; овладение 
средствами межличностного взаимодействия; умение адекватно использовать принятые в 
окружении обучающегося социальные ритуалы; умение передавать свои чувства в процессе 
моделирования социальных отношений; прогресс в развитии регулятивной функции речи. 
Эти требования конкретизируются в соответствии с особыми образовательными 
потребностями обучающихся. 
Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 
освоения ФАОП НОО соответствует ФГОС НОО 
Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 
ФАОП НОО должна позволять вести оценку предметных, метапредметных и личностных 
результатов; в том числе итоговую оценку, обучающихся с ТНР, освоивших ФАОП НОО. 
Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 
ФАОП НОО должна позволять вести оценку предметных, метапредметных и личностных 
результатов; в том числе итоговую оценку обучающихся с ТНР, освоивших ФАОП НОО, с 
учетом структуры и степени выраженности дефекта. Специфические (дисграфические и 
дислексические) ошибки учитываются следующим образом: 3 однотипных ошибки 
приравниваются к одной. 
Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения программы 
коррекционной работы. 
Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 
программы коррекционной работы является достижение уровня речевого развития, 
оптимального для обучающегося при реализации вариативных форм логопедического 
воздействия (подгрупповые, индивидуальные логопедические занятия). 
 

Содержательный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 
Содержательный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) соответствует 
ФОП ООО. 
Структура АООП НОО предполагает введение программы коррекционной работы. 
Направления и содержание программы коррекционной работы. 
Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 
деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 
Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется 
с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, 
индивидуальной программы реабилитации. 
Программа коррекционной работы должна обеспечивать осуществление специальной 
поддержки освоения ФАОП НОО. 
Специальная поддержка освоения ФАОП НОО осуществляется в ходе всего учебно-
образовательного процесса. 
 
Основными образовательными направлениями в специальной поддержке освоения ФАОП 
НОО являются: 
коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений чтения и письма; 
развитие сознательного использования языковых средств в различных коммуникативных 
ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с окружающими; 



обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 
предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 
повышения мотивации к школьному обучению. 
В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР 
программа коррекционной работы расширяется за счет включения индивидуально-
ориентированного коррекционно-логопедического воздействия, сквозными направлениями 
которого выступают: работа по преодолению нарушений фонетического компонента 
речевой функциональной системы; фонологического дефицита и совершенствованию 
лексико-грамматического строя речи, связной речи, по профилактике и коррекции 
нарушений чтения и письма, по развитию коммуникативных навыков. 
Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы 
специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут содержание, 
организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 
способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей обучающихся 
с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 
Рабочая программа воспитания разработана на основе Федеральной рабочей 
программы, является Приложением к Адаптированной основной образовательной 
программе начального общего образования. Ссылка 
https://школа165.екатеринбург.рф/upload/sc165_new/files/6f/4c/6f4c291234a01712230ad7
4fbb1292a0.pdf 
Календарный план воспитательной работы является единым для образовательного 
учреждения и строится на основе Федерального календарного плана воспитательной 
работы ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ. (ссылка 
https://школа165.екатеринбург.рф/upload/sc165_new/files/76/94/7694dd850dcdde7fd20b2bb2
64aa8232.pdf 

Организационный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

Федеральный учебный план 
Обязательные предметные области федерального учебного плана и учебные предметы 
соответствуют ФГОС НОО. 
Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 часов 
(пункт 3.4.16) Санитарно-эпидемиологических требований). 
Программа коррекционной работы разработана образовательной организацией в 
зависимости от особых образовательных потребностей обучающихся. 
В федеральном учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие 
курсы указано на одного обучающегося. 
В рамках внеурочной деятельности выделяется обязательный коррекционный курс 
"Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия", на который выделяется 2 часа 
в неделю на каждого обучающегося. 
При реализации данной федеральной адаптированной образовательной программы для 
обучающихся с ТНР созданы специальные условия, обеспечивающие освоение 
обучающимися содержания образовательной программы в полном объеме с учетом их 
особых образовательных потребностей и особенностей здоровья. 
Программа формирования УУД 
 
Пояснительная записка. 
Программа предусматривает формирование у обучающихся с ТНР: способов деятельности, 
применяемых в рамках как образовательного процесса, так и при решении проблем в 



реальных жизненных ситуациях; формирование основ гражданской идентичности 
личности, ее ценностно-смысловой сферы; развитие умения учиться. 
Программа формирования УУД обеспечивает: 
успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, общность подходов к 
осуществлению любой деятельности обучающегося вне зависимости от ее предметного 
содержания; 
реализацию преемственности всех уровней образования и этапов усвоения содержания 
образования; 
создание условий для готовности обучающегося с ТНР к дальнейшему образованию, 
реализации доступного уровня самостоятельности в обучении; 
целостность развития личности обучающегося. 
Задачи программы: 
установление ценностных ориентиров начального образования для обучающихся с ТНР; 
овладение обучающимися с ТНР комплексом учебных действий, составляющих 
операциональный компонент учебной деятельности; 
формирование основных компонентов учебной деятельности (познавательные и учебные 
мотивы, учебная цель, учебная задача, учебные операции); 
определение состава и характеристики УУД; 
выявление в содержании предметных областей УУД и определение условий их 
формирования в образовательном процессе и жизненно важных ситуациях; 
формирование способности к саморазвитию и самосовершенствованию путем 
сознательного и активного присвоения нового социального опыта. 
 
Формирование УУД реализуется в ходе изучения системы учебных предметов и курсов 
коррекционно-развивающей области. 
Каждый учебный предмет и коррекционный курс в зависимости от предметного 
содержания и релевантных способов организации учебной деятельности обучающихся 
раскрывает определенные возможности для формирования УУД. 
Русский язык. Формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных действий 
(процессы анализа, синтеза, установление причинно-следственных связей); развитие 
знаково-символических действий - замещения, моделирования и преобразования модели - 
с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и речевых 
возможностей каждого обучающегося с ТНР. 
Литературное чтение. Формирование всех видов УУД: личностных, коммуникативных, 
познавательных и регулятивных (с приоритетом развития ценностно-смысловой сферы и 
коммуникации) - с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и 
речевых возможностей каждого обучающегося с ТНР. 
Математика. Развитие познавательных УУД, в первую очередь логических и 
алгоритмических; формирование учебных действий планирования последовательности 
шагов при решении задач; различение способа и результата действия; использование 
знаково-символических средств моделирования математической ситуации; формирование 
общего приема решения задач как УУД - с учетом индивидуальных особенностей 
психофизического развития и речевых возможностей каждого обучающегося с ТНР. 
Окружающий мир. Учебная работа по своей мотивационной наполненности близка к 
игровой деятельности с характерной для нее актуализацией соревновательных мотивов, 
инициативным поведением и активным взаимодействием. 
Труд (технология). Становится опорным предметом для формирования системы УУД в 
начальной школе (планирование, преобразование, оценка продукта, умение распознавать и 
ставить задачи, добиваться достижения результата) - с учетом индивидуальных 



особенностей психофизического развития и речевых возможностей каждого обучающегося 
с ТНР. 
Программа коррекционной работы 
 
Программа коррекционной работы является неотъемлемым структурным компонентом 
адаптированной основной образовательной программы образовательной организации. 
Программа коррекционной работы разработана для обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи и соответствует требованиям, предъявляемым в ФОП НОО. 
Содержание образования и условия организации обучения и воспитания обучающихся с 
ТНР определяются адаптированной образовательной программой, а для инвалидов - 
индивидуальной программой реабилитации инвалида. Адаптированная образовательная 
программа - образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ с 
учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 
при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 
адаптацию указанных лиц. 
Программа коррекционной работы вариативна по форме и по содержанию в зависимости 
от состава обучающихся с ТНР, региональной специфики и возможностей 
образовательной организации. 
Программа коррекционной работы уровня начального общего образования непрерывна и 
преемственна с другими уровнями образования (начальным, средним); учитывает особые 
образовательные потребности, которые не являются едиными и постоянными, 
проявляются в разной степени у обучающихся с ТНР. Программа ориентирована на 
развитие их потенциальных возможностей и потребностей более высокого уровня, 
необходимых для дальнейшего обучения и успешной социализации. 
Структура программы коррекционной работы включает инвариантные коррекционно-
развивающие курсы "Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия", 
"Развитие речи", "Произношение" и возможность проведения дополнительных 
коррекционно-развивающих занятий, направленных на коррекцию первичных и 
вторичных дефектов. 
Программа коррекционной работы разрабатывается на период получения начального 
общего образования и включает следующие разделы: целевой, содержательный, 
организационный. 
Цели и задачи построения программы коррекционной работы. 
Цель программы коррекционной работы заключается в определении комплексной системы 
психолого-педагогической и социальной помощи обучающимся с ТНР для успешного 
освоения адаптированной основной образовательной программы на основе компенсации 
первичных нарушений и пропедевтики производных отклонений в развитии, активизации 
ресурсов социально-психологической адаптации личности обучающегося. 
Задачи отражают разработку и реализацию содержания основных направлений 
коррекционной работы (диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное, 
информационно-просветительское). 
Задачи: 
определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР и оказание им 
специализированной помощи при освоении основной образовательной программы 
начального общего образования; 
определение оптимальных специальных условий для получения начального общего 
образования обучающимися с ТНР, для развития их личностных, познавательных, 
коммуникативных способностей; 



разработка и использование индивидуально-ориентированных коррекционных 
образовательных программ для обучающихся с ТНР, методов и приемов обучения, 
специального дидактического материала; 
реализация комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ТНР 
(в соответствии с рекомендациями ПМПК, ППк, ИПРА); 
реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 
профессиональной ориентации обучающихся с ТНР; 
обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в комплексной 
работе с обучающимися с ТНР; 
осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с родителями 
(законными представителями) обучающихся с ТНР. 
Существующие дидактические принципы (систематичности, активности, доступности, 
последовательности, наглядности) возможно адаптировать с учетом категорий 
обучающихся. 
Содержательный раздел программы коррекционной работы включает перечень и 
содержание индивидуально ориентированных коррекционных направлений работы, 
способствующих освоению обучающимися с ТНР ФАОП НОО. 
Направления коррекционной работы: диагностическое, коррекционно-развивающее, 
консультативное, информационно-просветительское, которые раскрываются 
содержательно в разных организационных формах деятельности образовательной 
организации (учебной урочной и внеурочной, внеучебной), а также реализуются путем 
создания речевого режима. 
Механизмы реализации программы. 
Для реализации требований к программе коррекционной работы в МАОУ-СОШ №165 
создана рабочая группа, в которую наряду с основными педагогическими работниками 
входят педагоги-психологи, учитель-логопед, других специалистов психолого-
педагогического сопровождения. 
Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ТНР обеспечивается 
регламентируются локальными нормативными актами конкретной образовательной 
организации, а также ее уставом. Реализуется преимущественно во внеурочной 
деятельности. 
Взаимодействие специалистов при участии педагогических работников образовательной 
организации, представителей администрации и родителей (законных представителей) 
является одним из ключевых условий комплексного сопровождения и поддержки 
обучающихся. 
Механизм взаимодействия, предусматривающий общую целевую и единую 
стратегическую направленность работы с учетом вариативно-деятельностной тактики 
педагогических работников, специалистов в области коррекционной педагогики, других 
работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, других 
организаций, реализующийся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 
деятельности. 
Одним из условий успешной образовательно-коррекционной работы с обучающимися, 
имеющими тяжелые нарушения речи, является создание благоприятной речевой среды, что 
обеспечивается организацией и соблюдением единого речевого режима. 
Это предполагает создание индивидуализированной коррекционно-развивающей 
коммуникативно ориентированной среды в стенах образовательного учреждения и, по 
возможности, вне его. 
Речевой режим обеспечивается: 



образцовой речью окружающих (педагогических работников, администрации, сотрудников 
образовательной организации); 
созданием условий для речевого общения обучающихся с окружающими, 
целенаправленной организацией коммуникативных ситуаций; 
стимуляцией речевой активности обучающихся и активизацией их речевых возможностей; 
координацией речеязыкового материала, отрабатываемого в учебной и внеучебной работе 
(словарь, грамматические конструкции, модели текстов), в том числе при проведении 
режимных и организационных моментов; 
соблюдением единой системы требований к речи и речевому поведению обучающихся, 
постоянным доброжелательным и тактичным вниманием к качеству речи. 
Индивидуализация речевого режима предполагает: 
осведомленность педагогических работников о речевых возможностях обучающегося, их 
готовность к оказанию необходимой помощи (дать необходимый речевой образец, 
подсказать необходимые речевые действия); 
индивидуализацию выполняемых обучающимся вербализованных заданий в соответствии 
со структурой нарушения речи, степенью его проявления, а также изученным программным 
материалом; 
проведение специальной работы при подготовке к устным публичным выступлениям, 
включающей отработку текстов в смысловом и произносительном планах, а также 
формирование мотивации к публичной речи с учетом личностных особенностей 
обучающегося. 
Для полноценного соблюдения речевого режима важно обеспечить полноценное 
взаимодействие учителей-логопедов, педагогических работников, работающих с 
обучающимся, а также поддерживать заинтересованность родителей (законных 
представителей) в создании благоприятной речевой среды дома. 
Рекомендуется планировать коррекционную работу во всех организационных формах 
деятельности образовательной организации: в учебной (урочной и внеурочной) 
деятельности и внеучебной (внеурочной деятельности). 
Коррекционная работа в обязательной части реализуется в учебной урочной деятельности 
при освоении содержания основной образовательной программы. На каждом уроке 
педагогический работник может поставить и решить коррекционно-развивающие задачи. 
Содержание учебного материала отбирается и адаптируется с учетом особых 
образовательных потребностей обучающихся с ТНР. Освоение учебного материала этими 
обучающимися осуществляется с помощью специальных методов и приемов. 
При наличии нелинейного расписания в учебной урочной деятельности возможно 
проведение уроков специалистами с обучающимися со сходными нарушениями из разных 
классов параллели по специальным предметам (разделам), в частности, по "Развитию речи". 
Также эта работа осуществляется в учебной внеурочной деятельности в группах класса, в 
группах на параллели, в группах на уровне образования по специальным предметам. 
Программа коррекционной работы включает реализацию коррекционно-развивающего 
курса "Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия" и предусматривает 
возможность проведения дополнительных коррекционно-развивающих занятий со 
специалистами (учитель-логопед, педагог-психолог, и другие педагогические работники, 
реализующие АООП НОО) по индивидуально ориентированным или групповым 
коррекционным программам при наличии заключения ПМПК о необходимости их 
организации. 
Дополнительные коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в 
индивидуальной или подгрупповой форме. 



Необходимость проведения дополнительных коррекционно-развивающих занятий также 
может возникнуть в следующих случаях: 
необходимость дополнительно психолого-педагогического сопровождения после 
длительной болезни или медицинской реабилитации, 
низкая динамика формирования речеязыковых и коммуникативных компетенций или их 
распад, обусловленные наличием органической патологии, 
зачисление обучающегося с ТНР в течение учебного года, 
недостаточная активность когнитивно-познавательной деятельности, 
и в других ситуациях, требующих дополнительной, в том числе, индивидуально 
ориентированной коррекционно-развивающей помощи. 
Организация сетевого взаимодействия образовательных и иных организаций является 
одним из основных механизмов реализации программы коррекционной работы на уровне 
начального общего образования. 
Во внеучебной внеурочной деятельности коррекционная работа осуществляется по 
адаптированным программам дополнительного образования разной направленности 
(художественно-эстетическая, оздоровительная, логоритмика), опосредованно 
стимулирующих и корригирующих развитие обучающихся с ТНР. 
Для развития потенциала обучающихся с ТНР специалистами и педагогическими 
работниками с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 
могут разрабатываться индивидуальные учебные планы. 
Рабочая программа воспитания разработана на основе Федеральной рабочей  
программы, является Приложением к Адаптированной основной образовательной  
программе начального общего образования. Ссылка 
https://школа165.екатеринбург.рф/upload/sc165_new/files/6f/4c/6f4c291234a01712230ad74fb
b1292a0.pdf 
Рабочая программа по учебному предмету Труд (технология) 
Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" включает: пояснительную 
записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы учебного 
предмета. 
 
Пояснительная записка. 
Предлагаемая программа отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО по 
предметной области (предмету) "Труд (технология)" для обучающихся с ТНР и 
обеспечивает обозначенную в нем содержательную составляющую по данному учебному 
предмету. 
Программа обеспечивает реализацию обновленной концептуальной идеи учебного 
предмета "Труд (технология)". Ее особенность состоит в формировании у обучающихся 
социально ценных качеств, креативности и общей культуры личности. Новые социально-
экономические условия требуют включения каждого учебного предмета в данный процесс, 
а уроки труда (технологии) обладают большими специфическими резервами для решения 
данной задачи, особенно на уровне начального образования. В частности, курс труда 
(технологии) обладает возможностями в укреплении фундамента для развития умственной 
деятельности обучающихся начальных классов. 
В курсе труда (технологии) осуществляется реализация широкого спектра межпредметных 
связей. 
Математика: закрепление предметной терминологии и развитие на ее основе лексико-
грамматических обобщений, моделирование, выполнение расчетов, вычислений, 
построение форм с учетом основ геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами, 
именованными числами. 



Изобразительное искусство: закрепление предметной терминологии и развитие на ее 
основе лексико-грамматических обобщений, использование средств художественной 
выразительности, законов и правил декоративно-прикладного искусства и дизайна. 
Окружающий мир: закрепление предметной терминологии и развитие на ее основе лексико-
грамматических обобщений, природные формы и конструкции как универсальный 
источник инженерно-художественных идей для мастера; природа как источник сырья, 
этнокультурные традиции. 
Родной язык: использование важнейших видов речевой деятельности и основных типов 
учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической 
деятельности. 
Литературное чтение: работа с текстами для создания образа, реализуемого в изделии. 
Предметно-практическая деятельность является важнейшей особенностью уроков 
технологии в начальной школе как необходимая составляющая целостного процесса 
интеллектуального, а также духовного и нравственного развития обучающихся младшего 
школьного возраста. 
Продуктивная предметная деятельность на уроках труда (технологии) является основой 
формирования познавательных способностей обучающихся, стремления активно 
знакомиться с историей материальной культуры и семейных традиций своего и других 
народов и уважительного отношения к ним. 
Занятия продуктивной деятельностью закладывают основу для формирования у 
обучающихся социально-значимых практических умений и опыта преобразовательной 
творческой деятельности как предпосылки для успешной социализации личности 
обучающегося. 
На уроках труда (технологии) обучающиеся овладевают основами проектной деятельности, 
которая направлена на развитие творческих черт личности, коммуникабельности, чувства 
ответственности, умения искать и использовать информацию. 
Основной целью изучения предмета является успешная социализация обучающихся, 
формирование у них функциональной грамотности на базе освоения культурологических и 
конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих правилах его 
создания в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих им 
практических умений, представленных в содержании учебного предмета. 
 Для реализации основной цели и концептуальной идеи данного предмета необходимо 
решение системы приоритетных задач: образовательных, развивающих, воспитательных и 
коррекционных в рамках программы коррекционной работы. 
Образовательные задачи курса: 
формирование общих представлений о культуре и организации трудовой деятельности как 
важной части общей культуры человека; 
становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном (рукотворном) 
мире как результате деятельности человека, его взаимодействии с миром природы, 
правилах и технологиях создания, исторически развивающихся современных 
производствах и профессиях; 
формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с простейшей 
технологической документацией (рисунок, чертеж, эскиз, схема); 
формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, 
технологиях их обработки и соответствующих умений. 
Развивающие задачи: 
развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через 
формирование практических умений; 



расширение культурного кругозора, развитие способности творческого использования 
полученных знаний и умений в практической деятельности; 
развитие познавательных психических процессов и приемов умственной деятельности 
посредством включения мыслительных операций в ходе выполнения практических 
заданий; 
развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к изобретательской 
деятельности. 
Воспитательные задачи: 
воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, понимания 
ценности предшествующих культур, отраженных в материальном мире; 
развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, 
добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой 
саморегуляции, активности и инициативности; 
воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной 
деятельности, мотивации успеха и достижений, стремления к творческой самореализации; 
становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к 
окружающей природе, осознание взаимосвязь рукотворного мира с миром природы; 
воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил 
культуры общения, проявление уважения к взглядам и мнению других людей. 
Общее число часов на изучение курса "Труд (технология)" для обучающихся с ТНР 
(вариант 5.2) первое отделение: в 1 дополнительном - 4 классах - 168 (по 1 часу в неделю) - 
по 33 часа в 1 дополнительном и 1 классе и по 34 часа в 2 - 4 классах; для обучающихся с 
ТНР (вариант 5.2) второе отделение: в 1 - 4 классах - 135 (по 1 часу в неделю) - по 33 часа в 
1 классе и по 34 часа во 2 - 4 классах. 
В образовательной организации в качестве оценочных достижений организуются итоговые 
выставки достижений обучающихся, которые требуют времени для подготовки и 
проведения (с участием самих обучающихся). 
 
Коррекционная работа. Учебный предмет "Труд (технология)" обеспечивает интеграцию в 
образовательном процессе различных структурных компонентов личности 
(интеллектуального, эмоционально-эстетического, духовно-нравственного, физического) в 
их единстве, что создает условия для гармонизации развития, сохранения и укрепления 
психического и физического здоровья. 
На уроках "Труд (технология)" закрепляются речевые навыки и умения, которые 
обучающиеся с ТНР получают на уроках русского языка, литературного чтения, на 
коррекционных курсах "Произношение", "Развитие речи". Большое внимание уделяется 
развитию понимания речи: умению вслушиваться в речь и вопросы педагога, выполнять по 
его инструкциям трудовые операции и отбирать соответствующий материал, а также 
различать и знать основные качества материалов, из которых изготавливают изделия. 
Развитие трудовых умений, необходимых в разных жизненных сферах, умений позволяет 
адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для 
полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. На уроках "Труд 
(технология)" осуществляется: 
развитие психических процессов, мелкой моторики; 
обогащение словарного запаса обучающихся лексикой, обозначающей материалы, их 
признаки, действия, производимые во время изготовления изделия; 
развитие умений на основе последовательности трудовых операций при изготовлении 
изделия составлять план связного рассказа о проделанной работе; 



развитие творческих способностей обучающихся, художественного мышления, 
конструкторских способностей. 
 
Содержание программы начинается с характеристики основных структурных единиц курса 
"Труд (технология)", которые соответствуют ФГОС НОО и являются общими для каждого 
года обучения. Вместе с тем их содержательное наполнение развивается и обогащается 
концентрически от класса к классу. При этом учитывается, что собственная логика данного 
учебного курса не является столь же жесткой, как в ряде других учебных курсов, в которых 
порядок изучения тем и их развития требует строгой и единой последовательности. На 
уроках труда (технологии) этот порядок и конкретное наполнение разделов в определенных 
пределах могут быть более свободными. 
Основные модули курса "Труд (технология)": 
модуль "Технологии, профессии и производства"; 
модуль "Технологии ручной обработки материалов": 
технологии работы с бумагой и картоном; 
технологии работы с пластичными материалами; 
технологии работы с природным материалом; 
технологии работы с текстильными материалами; 
технологии работы с другими доступными материалами (например, пластик, поролон, 
фольга, солома); 
модуль "Конструирование и моделирование": 
работа с конструктором (реализуется с учетом возможностей материально-технической 
базы образовательной организации); 
конструирование и моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, природных 
и текстильных материалов; 
робототехника (реализуется с учетом возможностей материально-технической базы 
образовательной организации); 
модуль "Информационно-коммуникационные технологии" (реализуется с учетом 
возможностей материально-технической базы образовательной организации). 
Другая специфическая черта программы состоит в том, что в общем содержании курса 
выделенные основные структурные единицы являются обязательными содержательными 
разделами авторских курсов. Они реализуются на базе освоения обучающимися технологий 
работы как с обязательными, так и с дополнительными материалами в рамках 
интегративного подхода и комплексного наполнения учебных тем и творческих практик. 
Современный вариативный подход в образовании предполагает и предлагает несколько 
учебно-методических комплектов по курсу "Технология", в которых по-разному строится 
традиционная линия предметного содержания: в разной последовательности и объеме 
предъявляются для освоения те или иные технологии на разных видах материалов, изделий. 
Однако эти различия не являются существенными, так как приводят к единому результату 
к окончанию начального уровня образования. 
 
Содержание обучения в подготовительном классе. 
Технологии, профессии и производства (6 часов). 
Подготовка к работе. Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. 
Представления о материалах, их происхождении; представления об инструментах, их 
названиях и функциях. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и 
инструментов (практические действия); формирование практических умений поддержания 
порядка во время работы; уборка по окончании работы. Оречевление осваиваемых 
алгоритмов в рамках речевых возможностей, в том числе, с использованием опор. 



Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. Профессии родных и 
знакомых. Традиции и праздники народов России. 
Технологии ручной обработки материалов (15 часов). 
Алгоритмы рационального использования обрабатываемых материалов. Совместный 
(групповой, под руководством педагога) анализ конструктивных особенностей материалов, 
выбор материала для изделия из предложенных вариантов (с учетом изученных свойств). 
Базовые представления об основных технологических операциях ручной обработки 
материалов: разметка деталей, выделение деталей, формообразование деталей, сборка 
изделия, отделка изделия или его деталей (практические навыки, оречевление в рамках 
речевых возможностей). 
Способы разметки деталей: на глаз и от руки, по шаблону, линейке (как направляющему 
инструменту без откладывания размеров) с использованием рисунка, простейшей схемы. 
Знакомство с некоторыми условными графическими изображениями (обозначение 
операций, способов и приемов работы, последовательности изготовления изделий; 
называние в рамках речевых возможностей). 
Коллективный анализ изделия-образца (под руководством педагога). Коллективное 
составление замысла изделия, планирование хода работы (с использованием опорных 
знаков-символов, иллюстраций, рисунков). 
Способы соединения заранее подготовленных или самостоятельно сделанных деталей в 
изделии: с помощью пластилина, клея, скручивание и другие. Приемы и правила 
аккуратной работы с клеем (практическое освоение, оречевление в рамках речевых 
возможностей). Отделка изделия или его деталей (окрашивание, аппликация и другие). 
Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости 
от их свойств и видов изделий (относительно изученных материалов и инструментов). 
Пластические массы, их виды (пластилин, глина и другие). Приемы изготовления изделий 
доступной по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, 
отрыванием), придание формы. 
Наиболее распространенные виды бумаги (практическое ознакомление без использования 
терминов, сортировка образцов по виду бумаги, экспериментирование с разными видами 
бумаги для выявления свойств). Общие свойства бумаги. Простейшие способы обработки 
бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание и 
другие. Резание бумаги ножницами. Правила безопасной работы, передачи и хранения 
ножниц. 
Виды природных материалов (плоские, например, листья и объемные, например, орехи, 
шишки, семена, ветки). Приемы работы с природными материалами: подбор материалов в 
соответствии с замыслом, составление композиции, соединение деталей (приклеивание, 
соединение с помощью пластилина). 
Использование дополнительных отделочных материалов (краски и другие). 
Конструирование и моделирование (10 часов). 
Коллективный анализ изделия-образца (под руководством педагога). Коллективное 
составление замысла изделия, планирование хода работы (с использованием опорных 
знаков-символов, иллюстраций, рисунков). Изготовление изделий по образцу, рисунку, 
коллективно составленному плану с использованием рисунков, иллюстраций, графических 
символов. 
Простые и объемные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, 
природные материалы) и способы их создания. Общее представление о конструкции 
изделия; детали и части изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. Способы 
соединения деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции 
образцов изделий. Конструирование по модели (на плоскости). Элементарное 



прогнозирование порядка действий в зависимости от желаемого (необходимого) 
результата; выбор способа работы в зависимости от требуемого результата (замысла). 
Информационно-коммуникационные технологии (2 часа) (реализуются с учетом 
возможностей материально-технической базы образовательной организации). 
Персональный компьютер, проекционное оборудование, их место в курсе "Труд 
(технология)". Правила пользования персональным компьютером для сохранения здоровья. 
Коллективное создание презентации на 1 слайде (под руководством педагога), добавление 
объектов на слайд (выставка работ). 
 
Изучение труда (технологии) в подготовительном классе способствует освоению на 
пропедевтическом уровне ряда УУД: познавательных, коммуникативных, регулятивных, а 
также совместной деятельности. 
Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
начальные умения ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах 
изученного): 
узнавать термин, соотносить его с предметом или действием, повторять простые по 
произношению термины в рамках речевых возможностей; 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 
второстепенные составляющие конструкции (в коллективной работе, под руководством 
педагога); 
сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их 
устройстве, на основе наблюдений доступных объектов устанавливать связи и зависимости 
между объектами (часть - целое; причина - следствие; изменения во времени и в 
пространстве); 
проводить (по предложенному и коллективно составленному плану) наблюдения, 
несложные опыты; проявлять интерес к экспериментам, проводимым под руководством 
педагога; 
определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта на основе 
предложенных вопросов; 
формулировать с помощью педагогического работника цель предстоящей работы, 
прогнозировать возможные проблемы и их решение. 
Работа с информацией: 
интерпретировать вербально (представленную в объяснении педагога) или графически 
представленную информацию (схему, таблицу, иллюстрацию); использовать ее в работе; 
в коллективной работе, под руководством педагога анализировать простейшую знаково-
символическую информацию (схема, рисунок) и строить работу в соответствии с ней; 
соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого доступа в 
Интернет (с помощью педагога). 
Коммуникативные УУД: 
участвовать в коллективном обсуждении: в процессе диалогов задавать вопросы, 
высказывать суждения, оценивать ответы участников сначала с помощью педагога, а затем 
и самостоятельно на доступном лексико-грамматическом уровне; 
строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных 
тем); 
признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и 
аргументированно высказывать свое мнение; приводить доказательства своей правоты на 
доступном лексико-грамматическом уровне; 



соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное отношение к 
собеседнику. 
Регулятивные УУД: 
принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 
действовать по плану, предложенному педагогом, работать с использованием графической 
инструкции, принимать участие в коллективном построении простого плана действий; 
понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в 
процессе анализа и оценки выполненных работ; 
организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, 
поддерживать на нем порядок в течение урока, производить необходимую уборку по 
окончании работы; 
под руководством педагога выполнять несложные действия контроля и оценки по 
предложенным критериям. 
Совместная деятельность: 
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам 
сотрудничества; 
принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе 
изготовления изделий осуществлять элементарное сотрудничество. 
 
Содержание обучения в 1 классе. 
Технологии, профессии и производства (6 часов). 
Природа как источник ресурсов и творчества мастеров. Красота и разнообразие природных 
форм, их передача в изделиях из различных материалов. Наблюдения природы и фантазия 
мастера как условия создания изделия. Бережное отношение к природе. Общее понятие об 
изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к работе. Рабочее 
мест и его организация в зависимости от вида работы. Рациональное размещение на 
рабочем месте материалов и инструментов; поддержание порядка во время работы; уборка 
по окончании работы. Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. 
Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми материалами и 
производствами. Профессии сферы обслуживания. 
Традиции и праздники народов России, ремесла, обычаи. 
Технологии ручной обработки материалов (15 часов). 
Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. 
Использование конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий. 
Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка деталей, 
выделение деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка изделия или его 
деталей. Общее представление. 
Способы разметки деталей: на глаз и от руки, по шаблону, линейке (как направляющему 
инструменту без откладывания размеров) с использованием рисунков, графической 
инструкции, простейшей схемы. Чтение условных графических изображений (называние 
операций, способов и приемов работы, последовательности изготовления изделий). 
Правила экономной и аккуратной разметки. Рациональная разметка и вырезание 
нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: с 
помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и другие. Приемы и правила 
аккуратной работы с клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 
аппликация и другие). 
Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости 
от их свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, 



гладилка, стека, шаблон и другие), их правильное, рациональное и безопасное 
использование. 
Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другие). Приемы изготовления 
изделий доступной по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, 
отрыванием), придание формы. 
Наиболее распространенные виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы 
обработки бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, 
склеивание и другие. Резание бумаги ножницами. Правила безопасной работы, передачи и 
хранения ножниц. Картон. 
Виды природных материалов (плоские, например, листья и объемные, например, орехи, 
шишки, семена, ветки). Приемы работы с природными материалами: подбор материалов в 
соответствии с замыслом, составление композиции, соединение деталей (приклеивание, 
соединение с помощью пластилина). 
Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инструменты 
и приспособления (иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка нитки в иголку, 
строчка прямого стежка. 
Использование дополнительных отделочных материалов. 
Конструирование и моделирование (10 часов). 
Простые и объемные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, 
текстиль и другие) и способы их создания. Общее представление о конструкции изделия; 
детали и части изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. Способы 
соединения деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции 
образцов изделий, изготовление изделий по образцу, рисунку. Конструирование по модели 
(на плоскости). Взаимосвязь выполняемого действия и результата. Элементарное 
прогнозирование порядка действий в зависимости от желаемого (необходимого) 
результата; выбор способа работы в зависимости от требуемого результата (замысла). 
Информационно-коммуникационные технологии (2 часа) (реализуется с учетом 
возможностей материально-технической базы образовательной организации). 
Персональный компьютер и проекционное оборудование как источники информации, 
ресурсы для ее хранения и трансляции. Правила пользования персональным компьютером 
для сохранения здоровья. Источники информации, используемые человеком в быту: 
телевидение, радио, печатные издания, персональный компьютер и другие. 
Управление демонстрацией материалов в программных средах, предназначенных для 
показа изображений, презентаций, видео. 
Коллективное (индивидуальное по инструкции) создание презентации на 1 - 2 слайдах (под 
руководством педагога), добавление простейших объектов на слайд (выставка работ). 
Изготовление модели клавиатуры (коллективное заполнение шаблона), знакомство с 
раскладкой (русские буквы). Освоение простых команд (перенос строки, ввод символов) в 
текстовых редакторах (набор имени, названия изделия). 
 
Изучение труда (технологии) в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом 
уровне ряда УУД, а также совместной деятельности. 
Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
начальные умения ориентироваться в терминах, используемых в труде (технологии) (в 
пределах изученного): узнавать термин, соотносить его с предметом или действием, 
использовать при ответах изученные термины в рамках речевых возможностей; 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 



анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 
второстепенные составляющие конструкции; на основе наблюдений доступных объектов 
устанавливать связи и зависимости между объектами (часть - целое; причина - следствие; 
изменения во времени и в пространстве); 
проводить (по предложенному и коллективно составленному плану) наблюдения, 
несложные опыты; проявлять интерес к экспериментам, проводимым под руководством 
педагога; 
сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их 
устройстве; 
определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта на основе 
предложенных вопросов, наблюдения под руководством педагога; 
формулировать с помощью педагога цель предстоящей работы, прогнозировать возможные 
проблемы и их решение; 
работа с информацией: 
интерпретировать вербально (представленную в объяснении педагога) или графически 
представленную информацию (схему, таблицу, иллюстрацию); использовать ее в работе; 
понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, 
рисунок) и строить работу в соответствии с ней; 
соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого доступа в 
Интернет (с помощью педагога); 
Коммуникативные УУД: 
участвовать в коллективном обсуждении: на доступном лексико-грамматическом уровне в 
процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, оценивать ответы участников 
сначала с помощью педагогического работника, а затем и самостоятельно на доступном 
лексико-грамматическом уровне; 
строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных 
тем); 
признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и 
аргументированно высказывать свое мнение; приводить доказательства своей правоты на 
доступном лексико-грамматическом уровне; 
соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное отношение к 
собеседнику. 
Регулятивные УУД: 
принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 
действовать по плану, предложенному педагогом, работать с использованием графической 
инструкции, принимать участие в коллективном построении плана действий; 
понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в 
процессе анализа и оценки выполненных работ; 
организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, 
поддерживать на нем порядок в течение урока, производить необходимую уборку по 
окончании работы; 
под руководством педагога или в коллективной деятельности выполнять действия контроля 
и оценки по предложенным критериям. 
Совместная деятельность: 
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам 
сотрудничества; 
принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе 
изготовления изделий осуществлять элементарное сотрудничество. 
 



Содержание обучения во 2 классе. 
Технологии, профессии и производства (8 часов). 
Рукотворный мир как результат труда человека. Элементарные представления об основном 
принципе создания мира вещей: прочность конструкции, удобство использования, 
эстетическая выразительность. Средства художественной выразительности (композиция, 
цвет, тон и другие), практическое освоение понятий, использование в рамках речевых 
возможностей). Коллективный анализ реализации изученных принципов в предложенных 
изделиях. Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и 
назначения изделия; выстраивание последовательности практических действий и 
технологических операций; подбор материалов и инструментов; экономная разметка; 
обработка с целью получения (выделения) деталей, сборка, отделка изделия; проверка 
изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. Изготовление 
изделий из различных материалов с соблюдением этапов технологического процесса. 
Традиции и современность. Новая жизнь древних профессий. Совершенствование их 
технологических процессов. 
Элементарная творческая и проектная деятельность (коллективное создание замысла под 
руководством педагога, его детализация (коллективное создание плана) и воплощение). 
Несложные коллективные, групповые проекты. 
Технологии ручной обработки материалов (14 часов). 
Многообразие материалов, их свойств и их практическое применение в жизни. 
Исследование и сравнение элементарных физических, механических и технологических 
свойств различных материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным и 
конструктивным свойствам. 
Называние (в рамках речевых возможностей) и выполнение основных технологических 
операций ручной обработки материалов в процессе изготовления изделия: разметка деталей 
(с помощью линейки (угольника, циркуля), формообразование деталей (сгибание, 
складывание тонкого картона и плотных видов бумаги и другие), сборка изделия (склейка, 
сшивание и другие). Подвижное соединение деталей изделия. Использование 
соответствующих способов обработки материалов в зависимости от вида и назначения 
изделия. 
Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертеж, схема. 
Чертежные инструменты: линейка (угольник, циркуль). Их функциональное назначение, 
конструкция. Приемы безопасной работы с колющими инструментами (циркуль). 
Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, линия 
разреза, сгиба). Чтение условных графических изображений под руководством педагога. 
Построение прямоугольника от двух прямых углов (от одного прямого угла). Разметка 
деталей с использованием простейшего чертежа. Изготовление изделий по рисунку, 
простейшему чертежу или схеме. Использование измерений, вычислений и построений для 
решения практических задач. Сгибание и складывание тонкого картона и плотных видов 
бумаги - биговка (практическое освоение понятия). Подвижное соединение деталей на 
проволоку, толстую нитку. 
Пластические массы, их виды (пластилин, глина и другие). Приемы изготовления изделий 
доступной по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, 
отрыванием), придание формы. 
Виды природных материалов (плоские и объемные). Приемы работы с природными 
материалами: подбор материалов в соответствии с замыслом, составление композиции, 
соединение деталей (приклеивание, соединение с помощью пластилина). Создание 
фронтальных и объемно-пространственных композиций. 



Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное и продольное 
направление нитей). Ткани и нитки растительного происхождения (полученные на основе 
натурального сырья). Виды ниток (швейные, мулине). Трикотаж, нетканые материалы 
(общее представление), его строение и основные свойства. Строчка прямого стежка и ее 
варианты (перевивы, наборы) и (или) строчка косого стежка и ее варианты (крестик, 
стебельчатая, елочка; выбор строчек и порядка их освоения по классам определяется 
авторами учебников). Лекало. Разметка с помощью лекала (простейшей выкройки). 
Технологическая последовательность изготовления несложного швейного изделия 
(разметка деталей, выкраивание деталей, отделка деталей, сшивание деталей). 
Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, бусины). 
Конструирование и моделирование (10 часов). 
Основные и дополнительные детали. Общее представление о правилах создания 
гармоничной композиции. Симметрия, способы разметки и конструирования 
симметричных форм. 
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по простейшему 
чертежу или эскизу. Технологическая карта и ее использование в работе. Подвижное 
соединение деталей конструкции. Внесение элементарных конструктивных изменений и 
дополнений в изделие. 
Информационно-коммуникационные технологии (2 часа). 
Информационная среда, основные источники (органы восприятия) информации, 
получаемой человеком. Сохранение и передача информации. Информационные технологии 
и их развитие, на примере известных обучающимся устройств. Коллективное создание и 
распространение с использованием ресурсов образовательной организации простых аудио-
визуальных инструкций по выполнению задания. 
Правила пользования персональным компьютером для сохранения здоровья. Управление 
демонстрацией готовых материалов в программных средах, предназначенных для показа 
изображений, презентаций, видео. 
Коллективное (индивидуальное по инструкции) создание презентации на слайдах (при 
необходимости под руководством педагога), добавление объектов на слайд (выставка 
работ). Освоение простых команд (перенос строки, ввод символов) в текстовых редакторах 
(набор имени, названия изделия). 
 
Изучение труда (технологии) во 2 классе способствует освоению ряда УУД: 
познавательных, коммуникативных, регулятивных, а также совместной деятельности. 
Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах, используемых в труде (технологии) (в пределах изученного), 
использовать их в речи в рамках речевых возможностей; 
выполнять работу в соответствии с образцом, инструкцией, устной или письменной 
(вербальной или графической); 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 
второстепенные составляющие конструкции; 
определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта на основе 
наблюдения, предложенных вопросов; 
формулировать цель предстоящей работы, необходимые ресурсы и инструменты, 
прогнозировать возможные проблемы и их решение; 
в рамках выполняемой практической задачи выполнять действия анализа и синтеза, 
сравнения, группировки с учетом выбранных или указанных критериев; 



в коллективной деятельности, при необходимости под руководством педагога строить 
рассуждения, делать умозаключения, проверять их в практической работе; 
воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической) задачи; мысленно 
проверять и корректировать план действий; 
работа с информацией: 
получать информацию из учебника и других дидактических материалов, использовать ее в 
работе; 
интерпретировать вербально (представленную в объяснении педагога) или графически 
представленную информацию (схему, таблицу, иллюстрацию); использовать ее в работе; 
понимать и анализировать знаково-символическую информацию (чертеж, эскиз, рисунок, 
схема) и строить работу в соответствии с ней; 
соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого доступа в 
Интернет (с помощью педагога); 
Коммуникативные УУД: 
участвовать в коллективном обсуждении: на доступном лексико-грамматическом уровне в 
процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, аргументированно оценивать 
ответы, изделия участников сначала с помощью педагогического работника, а затем и 
самостоятельно на доступном лексико-грамматическом уровне; 
выполнять правила участия в учебном диалоге: задавать вопросы, дополнять ответы 
одноклассников, высказывать свое мнение; отвечать на вопросы; проявлять уважительное 
отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого; 
инициировать обсуждение, дискуссию, участвовать в распределении ролей при 
выполнении проекта; 
принимать роль в коллективном проекте, соблюдать распределение ролей, нести 
ответственность за сроки и качество выполненных действий, совместно с другими 
участниками прогнозировать и решать проблемы, возникающие при выполнении проекта. 
Регулятивные УУД: 
понимать, принимать и удерживать учебную задачу; 
понимать, на доступном уровне обсуждать и принимать критерии оценки качества работы, 
руководствоваться ими в процессе анализа и оценки выполненных работ; 
прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, 
участвовать в коллективном составлении плана; 
действовать по плану, составленному самостоятельно, предложенному педагогу или 
группой; 
организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, 
поддерживать на нем порядок в течение урока, производить необходимую уборку по 
окончании работы; 
под руководством педагога или в коллективной деятельности выполнять действия контроля 
и оценки по предложенным критериям; 
воспринимать советы, оценку педагога и одноклассников, стараться учитывать их в работе; 
Совместная деятельность: 
выполнять элементарную совместную деятельность в процессе изготовления изделий, 
осуществлять взаимопомощь; 
выполнять правила совместной работы: справедливо распределять работу; договариваться, 
выполнять ответственно свою часть работы, уважительно относиться к чужому мнению. 
 
Содержание обучения в 3 классе. 
Технологии, профессии и производства (8 часов). 



Непрерывность процесса деятельностного освоения мира человеком и создания культуры. 
Материальные и духовные потребности человека как движущие силы прогресса. 
Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. Разнообразие 
предметов рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта и декоративно-
прикладного искусства. Современные производства и профессии, связанные с обработкой 
материалов, аналогичных используемым на уроках труда (технологии). Мастера и их 
профессии; правила мастера. Культурные традиции и их влияние на производства и 
технологии. 
Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, размеров, 
материала и внешнего оформления изделия его назначению. Стилевая гармония в 
предметном ансамбле; гармония предметной и окружающей среды (общее представление), 
практическое усвоение понятий. 
Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в жизни 
современного человека. Решение человеком инженерных задач на основе изучения 
природных законов - жесткость конструкции (трубчатые сооружения, треугольник как 
устойчивая геометрическая форма и другие). 
Бережное и внимательное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов и идей 
для технологий будущего. 
Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная работа в малых 
группах, осуществление сотрудничества; распределение работы, выполнение социальных 
ролей (руководитель (лидер) и подчиненный). 
Технологии ручной обработки материалов (10 часов). 
Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических материалов. 
Разнообразие технологий и способов обработки материалов в различных видах изделий; 
сравнительный анализ технологий при использовании того или иного материала (например, 
аппликация из бумаги и ткани, коллаж). Выбор материалов по их декоративно-
художественным и технологическим свойствам, использование соответствующих способов 
обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 
Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило и другие); 
называние и выполнение приемов их рационального и безопасного использования. 
Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ устройства и 
назначения изделия; выстраивание последовательности практических действий и 
технологических операций; подбор материалов и инструментов; экономная разметка 
материалов; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка 
изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений). Рицовка. 
Изготовление объемных изделий из разверток. Преобразование разверток несложных 
форм. 
Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, толстый, тонкий, 
цветной и другие). Чтение и построение простого чертежа (эскиза) развертки изделия. 
Разметка деталей с использованием простейшего чертежа, эскиза. Решение задач на 
внесение необходимых дополнений и изменений в схему, чертеж, эскиз. Выполнение 
измерений, расчетов, несложных построений. 
Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение отверстий 
шилом. 
Пластические массы, их виды (пластилин, глина и другие). Приемы изготовления изделий 
доступной по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, 
отрыванием), придание формы. 



Виды природных материалов (плоские и объемные). Приемы работы с природными 
материалами: подбор материалов в соответствии с замыслом, составление композиции, 
соединение деталей (приклеивание, соединение с помощью пластилина). Создание 
фронтальных и объемно-пространственных композиций. 
Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа и нетканых 
материалов для изготовления изделий. Использование вариантов строчки косого стежка 
(крестик, стебельчатая и другие) и (или) петельной строчки для соединения деталей изделия 
и отделки. Пришивание пуговиц с двумя, четырьмя отверстиями. Изготовление швейных 
изделий из нескольких деталей. 
Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных материалов в одном 
изделии. 
Конструирование и моделирование (12 часов). 
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе 
конструктора по заданным условиям (технико-технологическим, функциональным, 
декоративно-художественным). Способы подвижного и неподвижного соединения деталей 
конструктора, их использование в изделиях; жесткость и устойчивость конструкции. 
Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических устройств, 
бытовых конструкций. Выполнение заданий на доработку конструкций (отдельных узлов, 
соединений) с учетом дополнительных условий (требований). Использование измерений и 
построений для решения практических задач. Решение задач на мысленную 
трансформацию трехмерной конструкции в развертку (и наоборот). 
Информационно-коммуникационные технологии (4 часа). 
Информационно-коммуникационные технологии (примеры технологий, определение их 
функций). 
Правила пользования персональным компьютером для сохранения здоровья. Назначение 
основных устройств компьютера для ввода, вывода и обработки информации. Работа с 
доступной информацией (книги, музеи, беседы (мастер-классы) с мастерами, Интернет, 
видео и другими доступными источниками). Работа с текстовым редактором и редактором 
мультимедиа-презентаций (создание и редактирование предложений, текстов; создание 
презентаций с инструкцией к изготовлению изделия (фото этапов, подписи к ним). 
 
Изучение труда (технологии) в 3 классе способствует освоению ряда УУД: познавательных, 
коммуникативных, регулятивных, а также совместной деятельности. 
Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на 
вопросы и высказываниях в рамках речевых возможностей (в пределах изученного); 
осуществлять анализ предложенных образцов с выделением существенных и 
несущественных признаков (в коллективной деятельности, при необходимости под 
руководством педагога); 
формулировать цель предстоящей работы, необходимые ресурсы и инструменты, 
прогнозировать возможные проблемы и их решение, формулировать их в рамках речевых 
возможностей; 
выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной, а также 
графически представленной в схеме, таблице; 
определять способы доработки конструкций с учетом предложенных условий, описывать 
их в рамках речевых возможностей; 



в коллективной деятельности под руководством педагога классифицировать изделия по 
самостоятельно предложенному существенному признаку (используемый материал, форма, 
размер, назначение, способ сборки); 
в коллективной деятельности под руководством педагога читать и воспроизводить простой 
чертеж (эскиз) развертки изделия; 
определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта на основе 
наблюдения, предложенных вопросов; 
воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической) задачи; мысленно 
проверять и корректировать план действий; 
на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов 
работы; 
работа с информацией: 
получать информацию из учебника и других дидактических материалов, использовать ее в 
работе; 
интерпретировать вербально (представленную в объяснении педагога) или графически 
представленную информацию (схему, таблицу, иллюстрацию); использовать ее в работе; 
в коллективной работе и под руководством педагога анализировать и использовать знаково-
символические средства представления информации для создания моделей и макетов 
изучаемых объектов; 
осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 
использованием учебной литературы; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения 
учебных и практических задач, в том числе Интернет под руководством педагога; 
соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого доступа в 
Интернет (с помощью педагога). 
Коммуникативные УУД: 
участвовать в коллективном обсуждении: на доступном лексико-грамматическом уровне в 
процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, аргументированно оценивать 
ответы, изделия участников сначала с помощью педагога, а затем и самостоятельно на 
доступном лексико-грамматическом уровне; 
в коллективной работе и под руководством педагога строить монологическое 
высказывание, представляющее план работы над изделием, простые суждения об объекте, 
его строении, свойствах и способах создания, описание предметов рукотворного мира, 
оценка их достоинства; презентацию проекта; 
инициировать обсуждение, дискуссию, участвовать в распределении ролей при 
выполнении проекта; 
принимать роль в коллективном проекте, соблюдать распределение ролей, нести 
ответственность за сроки и качество выполненных действий, совместно с другими 
участниками прогнозировать и решать проблемы, возникающие при выполнении проекта; 
формулировать собственное мнение, аргументировать выбор вариантов и способов 
выполнения задания. 
Регулятивные УУД: 
принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств для ее решения; 
в коллективной и индивидуальной деятельности прогнозировать необходимые действия 
для получения практического результата, предлагать план действий в соответствии с 
поставленной задачей, действовать по плану; 
выполнять действия контроля и оценки; выявлять ошибки и недочеты по результатам 
работы, устанавливать их причины и искать способы устранения; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 



Совместная деятельность: 
выбирать себе партнеров по совместной деятельности не только по симпатии, но и по 
деловым качествам; 
справедливо распределять работу, договариваться, приходить к общему решению, отвечать 
за общий результат работы; 
выполнять роли лидера, подчиненного, соблюдать равноправие и дружелюбие; 
осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при выполнении своей части 
работы. 
 
Содержание обучения в 4 классе. 
Технологии, профессии и производства (12 часов). 
Профессии и технологии современного мира. Использование достижений науки в развитии 
технического прогресса. Изобретение и использование синтетических материалов с 
определенными заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. Нефть как 
универсальное сырье. Материалы, получаемые из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт 
и другие). 
Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, химики и другие). 
Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. Влияние 
современных технологий и преобразующей деятельности человека на окружающую среду, 
способы ее защиты. 
Сохранение и развитие традиций прошлого в творчестве современных мастеров. Бережное 
и уважительное отношение людей к культурным традициям. Изготовление изделий с 
учетом традиционных правил и современных технологий (лепка, вязание, шитье, вышивка 
и другие). 
Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного или 
собственного замысла, поиск оптимальных конструктивных и технологических решений). 
Коллективные, групповые и индивидуальные проекты на основе содержания материала, 
изучаемого в течение учебного года. Использование комбинированных техник создания 
конструкций по заданным условиям в выполнении учебных проектов. 
Технологии ручной обработки материалов (6 часов). 
Синтетические материалы: ткани, полимеры (пластик, поролон). Их свойства. Создание 
синтетических материалов с заданными свойствами. 
Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. 
Внесение дополнений и изменений в условные графические изображения в соответствии с 
дополнительными (измененными) требованиями к изделию. 
Технология обработки бумаги и картона. Подбор материалов в соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции изделия. Определение оптимальных способов разметки 
деталей, сборки изделия. Выбор способов отделки. Комбинирование разных материалов в 
одном изделии. 
Совершенствование умений выполнять разные способы разметки с помощью чертежных 
инструментов. Освоение доступных художественных техник. 
Уточнение представлений о видах пластичных материалов. Подбор соответствующих 
инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их свойств и видов 
изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, 
шаблон и другие), их правильное, рациональное и безопасное использование. 
Моделирование и изготовление плоскостных и объемных изделий, отбор материала, 
инструментов и приемов работы в соответствии с замыслом. Приемы работы с природными 
материалами: подбор материалов в соответствии с замыслом, составление композиции, 



соединение деталей (приклеивание, соединение с помощью пластилина). Создание 
фронтальных и объемно-пространственных композиций. 
Технология обработки текстильных материалов. Обобщенное представление о видах 
тканей (натуральные, искусственные, синтетические), их свойствах и областей 
использования. Дизайн одежды в зависимости от ее назначения, моды, времени. Подбор 
текстильных материалов в соответствии с замыслом, особенностями конструкции изделия. 
Раскрой деталей по готовым лекалам (выкройкам), под руководством педагога создание 
собственных несложных выкроек. Строчка петельного стежка и ее варианты ("тамбур" и 
другие), ее назначение (соединение и отделка деталей) и (или) строчки петлеобразного и 
крестообразного стежков (соединительные и отделочные). Подбор ручных строчек для 
сшивания и отделки изделий. Простейший ремонт изделий. 
Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, полиэтилен. Общее 
знакомство, сравнение свойств. Самостоятельное (под руководством педагога) определение 
технологий их обработки в сравнении с освоенными материалами. 
Комбинированное использование разных материалов. 
Конструирование и моделирование (10 часов). 
Современные требования к техническим устройствам (экологичность, безопасность, 
эргономичность и другие). 
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе 
конструктора по проектному заданию или собственному замыслу. Поиск оптимальных и 
доступных новых решений конструкторско-технологических проблем на всех этапах 
аналитического и технологического процесса при выполнении индивидуальных творческих 
и коллективных проектных работ. 
Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы робота. 
Инструменты и детали для создания робота. Конструирование робота. Составление 
алгоритма действий робота. Программирование, тестирование робота. Преобразование 
конструкции робота. Презентация робота. 
Информационно-коммуникационные технологии (6 часов). 
Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых носителях информации. 
Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, предметной 
преобразующей деятельности. Работа с цифровыми материалами. Поиск дополнительной 
информации по тематике творческих и проектных работ, использование рисунков из 
ресурса компьютера в оформлении изделий и другие. Создание презентаций в редакторе 
презентаций. Простейшие интеллект-карты и их создание в редакторе. 
 
Изучение труда (технологии) в 4 классе способствует освоению ряда УУД: познавательных, 
коммуникативных, регулятивных, а также совместной деятельности. 
Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, на доступном лексико-
грамматическом уровне использовать их в ответах на вопросы и высказываниях (в пределах 
изученного); 
анализировать конструкции предложенных образцов изделий по предложенному плану, в 
коллективной деятельности; 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 
второстепенные составляющие конструкции; 
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку, 
простейшему чертежу, эскизу, схеме с использованием общепринятых условных 
обозначений и по заданным условиям; 



выстраивать последовательность практических действий и технологических операций; 
подбирать материал и инструменты; выполнять экономную разметку; сборку, отделку 
изделия; 
решать простые задачи на преобразование конструкции; 
выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной; 
соотносить результат работы с заданным алгоритмом, проверять изделия в действии, 
вносить необходимые дополнения и изменения; 
классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку 
(используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, классификации предметов (изделий) с 
учетом критериев (используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 
осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль в жизни 
каждого человека; ориентироваться в традициях организации и оформления праздников; 
работа с информацией: 
находить необходимую для выполнения работы информацию, пользуясь различными 
источниками, анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 
на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов 
работы; 
использовать знаково-символические средства для решения задач в умственной или 
материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями; 
осуществлять поиск дополнительной информации по тематике творческих и проектных 
работ; 
использовать рисунки из ресурса компьютера в оформлении изделий; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения 
учебных и практических задач, в том числе Интернет под руководством педагога. 
Коммуникативные УУД: 
соблюдать правила участия в диалоге: в рамках речевых возможностей ставить вопросы, 
аргументировать и доказывать свою точку зрения, уважительно относиться к чужому 
мнению; 
уважительно относиться к ограничениям и особенностям коммуникации других людей; 
на доступном лексико-грамматическом уровне описывать факты из истории развития 
ремесел на Руси и в России, высказывать свое отношение к предметам декоративно-
прикладного искусства разных народов Российской Федерации; 
в коллективной деятельности создавать тексты: раскрывать последовательность операций 
при работе с разными материалами, описывать актуальное или желаемое состояние 
выполняемого изделия, рассуждать о связях между материалами, способами их обработки, 
алгоритмах выполнения изделия в зависимости от условий, материалов и умений; 
осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль в жизни 
каждого человека; ориентироваться в традициях организации и оформления праздников. 
Регулятивные УУД: 
понимать и принимать учебную задачу, самостоятельно определять цели учебно-
познавательной деятельности; 
планировать практическую работу в соответствии с поставленной целью и выполнять ее в 
соответствии с планом; 
на основе анализа причинно-следственных связей между действиями и их результатами 
прогнозировать практические "шаги" для получения необходимого результата; 
выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки; процесса и результата 
деятельности, при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 



Совместная деятельность: 
организовывать под руководством педагога совместную работу в группе: распределять 
роли, выполнять функции руководителя или подчиненного, осуществлять продуктивное 
сотрудничество, взаимопомощь; 
проявлять интерес к деятельности своих одноклассников и результатам их работы; в 
доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения; 
в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать свои предложения и 
пожелания; выслушивать и принимать к сведению мнение одноклассников, их советы и 
пожелания; с уважением относиться к разной оценке своих достижений. 
 
Планируемые результаты освоения программы по труду (технологии) на уровне 
начального общего образования. 
В результате изучения предмета "Труд (технология)" на уровне начального общего 
образования у обучающегося с тяжелыми нарушениями речи будут сформированы 
следующие личностные результаты: 
первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни 
человека и общества; уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 
осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического 
сосуществования рукотворного мира с миром природы; ответственное отношение к 
сохранению окружающей среды; 
понимание культурно-исторической ценности традиций, отраженных в предметном мире; 
чувство сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к культурным 
традициям других народов; 
проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды; 
эстетические чувства - эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты 
форм и образов природных объектов, образцов мировой и отечественной художественной 
культуры; 
проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой 
преобразующей деятельности, стремление к творческой самореализации; мотивация к 
творческому труду, работе на результат; способность к различным видам практической 
преобразующей деятельности; 
проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции: 
организованность, аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с 
доступными проблемами; 
готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики общения; 
проявление толерантности и доброжелательности. 
В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 
обучающегося будут сформированы познавательные УУД, коммуникативные УУД, 
регулятивные УУД, а также совместная деятельность. 
Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в труде (технологии) (в пределах 
изученного), в рамках речевых возможностей применять изученную терминологию в своих 
устных и письменных высказываниях; 
в коллективной деятельности или по коллективно созданному плану осуществлять анализ 
объектов и изделий с выделением существенных и несущественных признаков; 
сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 
делать обобщения (технико-технологического и декоративно-художественного характера) 
по изучаемой тематике, описывать их в рамках речевых возможностей; 



использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической 
творческой деятельности; 
комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в 
соответствии с технической, технологической или декоративно-художественной задачей; 
понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов 
природы, доступного исторического и современного опыта технологической деятельности. 
работа с информацией: 
осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и других 
доступных источниках, адаптированных в соответствии с особыми образовательными 
потребностями обучающихся либо запрашивая необходимую помощь взрослых, 
анализировать и отбирать информацию в соответствии с решаемой задачей; 
в коллективной деятельности анализировать и использовать знаково-символические 
средства представления информации для решения задач в умственной и материализованной 
форме; выполнять действия моделирования, работать с моделями; 
использовать изученные средства информационно-коммуникационных технологий для 
решения учебных и практических задач (в том числе Интернет с контролируемым 
выходом), в коллективной деятельности или под руководством педагога оценивать 
объективность информации и возможности ее использования для решения конкретных 
учебных задач; 
следовать при выполнении работы инструкциям педагога или представленным в других 
информационных источниках. 
Коммуникативные УУД: 
в рамках речевых возможностей вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, 
использовать реплики-уточнения и дополнения; формулировать собственное мнение и 
идеи, аргументированно их излагать; выслушивать разные мнения, учитывать их в диалоге; 
в рамках речевых возможностей создавать тексты-описания на основе рассматривания 
изделий декоративно-прикладного искусства народов России (в коллективной 
деятельности с использованием коллективно созданных опор или плана); 
в рамках речевых возможностей строить рассуждения о связях природного и предметного 
мира, простые суждения (небольшие тексты) об объекте, его строении, свойствах и 
способах создания (в коллективной деятельности либо с использованием коллективно 
созданных опор или плана); 
в рамках речевых возможностей объяснять последовательность совершаемых действий при 
создании изделия. 
Регулятивные УУД: 
рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и 
наведение порядка, уборка после работы); 
выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 
в коллективной деятельности (либо при выполнении знакомого алгоритма) планировать 
работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 
устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 
результатами, прогнозировать действия для получения необходимых результатов; 
выполнять действия контроля и оценки; вносить необходимые коррективы в действие после 
его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 
Совместная деятельность: 
организовывать под руководством педагога и самостоятельно совместную работу в группе: 
в рамках речевых возможностей обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции 
руководителя (лидера) и подчиненного; осуществлять продуктивное сотрудничество; 



проявлять интерес к работе одноклассников; в доброжелательной форме на доступном 
лексико-грамматическом уровне комментировать и оценивать их достижения, высказывать 
свои предложения и пожелания; оказывать при необходимости помощь; 
понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений 
предлагаемых проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, 
осуществлять выбор средств и способов для его практического воплощения; предъявлять 
аргументы для защиты продукта проектной деятельности. 
К концу обучения в 1 дополнительном классе обучающийся с ТНР научится: 
под руководством педагога и с использованием визуальных алгоритмов (опорных 
символов) правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать 
рабочее место, поддерживать порядок на нем в процессе труда; 
применять правила безопасной работы с ножницами и аккуратной работы с клеем; 
под руководством педагога действовать по предложенному образцу в соответствии с 
правилами рациональной разметки (разметка на изнаночной стороне материала; экономия 
материала при разметке); 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного 
труда (линейка, карандаш, ножницы, шаблон, стека и другие), в рамках речевых 
возможностей использовать названия в речи, использовать изученные инструменты в 
практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, 
природные материалы и другие) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, 
резание, лепка и другие); выполнять доступные технологические приемы ручной обработки 
материалов при изготовлении изделий; 
ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 
выделение деталей, сборка изделия (практическое усвоение терминов без называния); 
выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, от руки; выделение деталей 
способами обрывания, вырезания и другие; сборку изделий с помощью клея и другие; 
понимать смысл понятий "изделие", "деталь", "образец", "заготовка", "материал", 
"инструмент", "аппликация" (практическое усвоение понятия без называния); 
выполнять задания использованием коллективно составленного плана (с использованием 
опорных знаков-символов, иллюстраций, рисунков); 
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 
инструментами и правильно хранить их; соблюдать изученные правила гигиены труда; 
рассматривать и в коллективной деятельности анализировать простые по конструкции 
образцы (по вопросам педагога); анализировать простейшую конструкцию изделия: 
выделять основные и дополнительные детали, называть их форму, определять взаимное 
расположение, виды соединения; способы изготовления; 
распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, картон, клей 
и другие), их свойства (цвет, форма, гибкость и другие) (практическое усвоение терминов, 
называние в рамках речевых возможностей); 
узнавать и соотносить с названием ручные инструменты (ножницы, линейка) и 
приспособления (шаблон, стека, пресс и другие) (называние в рамках речевых 
возможностей), безопасно хранить их и работать с ними; 
различать материалы и инструменты по их назначению (практическое усвоение без 
оречевления); 
соотносить с названием и выполнять последовательность изготовления несложных 
изделий: разметка, резание, сборка, отделка (практическое усвоение термина без 
называния); 



в коллективной работе и под руководством педагога выполнять операции и приемы по 
изготовлению несложных изделий: с учетом принципов экономии материала выполнять 
разметку деталей на глаз, от руки, по шаблону, линейке (как направляющему инструменту 
без откладывания размеров); точно резать ножницами по линиям разметки; придавать 
форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, 
сминанием, лепкой и другими способами; собирать изделия с помощью клея, пластических 
масс; 
эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, аппликацией; 
использовать для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью педагога выполнять практическую работу с использованием коллективно 
составленного плана (с использованием опорных знаков-символов, иллюстраций, 
рисунков); 
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий (практическое 
усвоение); 
в коллективной работе и под руководством педагога анализировать простейшие виды 
технической документации (рисунок, схема), конструировать и моделировать изделия из 
различных материалов по образцу, рисунку; 
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под 
руководством педагога. 
К концу обучения в 1 классе обучающийся с ТНР научится: 
правильно организовывать свой труд с использованием визуальных алгоритмов (опорных 
символов): своевременно подготавливать и убирать рабочее место, поддерживать порядок 
на нем в процессе труда; 
применять правила безопасной работы с ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной 
разметки (разметка на изнаночной стороне материала; экономия материала при разметке); 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного 
труда (линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать их в 
практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, 
природные, текстильные материалы и прочее) и способы их обработки (сгибание, 
отрывание, сминание, резание, лепка и прочее); выполнять доступные технологические 
приемы ручной обработки материалов при изготовлении изделий; 
ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 
выделение деталей, сборка изделия (практическое усвоение терминов, называние в рамках 
речевых возможностей); 
выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, от руки; выделение деталей 
способами обрывания, вырезания и другие; сборку изделий с помощью клея, ниток и 
другие; 
оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
понимать смысл понятий "изделие", "деталь изделия", "образец", "заготовка", "материал", 
"инструмент", "приспособление", "конструирование", "аппликация" (называние в рамках 
речевых возможностей); 
выполнять задания с использованием подготовленного плана или коллективно 
составленного плана (с использованием опорных знаков-символов, иллюстраций, 
рисунков); 
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 
инструментами и правильно хранить их; соблюдать изученные правила гигиены труда; 



рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам педагога); 
анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные 
детали, называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения; способы 
изготовления; 
распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий 
картон, текстильные, клей и другие), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и другие); 
в рамках речевых возможностей называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) 
и приспособления (шаблон, стека, булавки и другие), безопасно их хранить и работать с 
ними; 
различать материалы и инструменты по их назначению (называние в рамках речевых 
возможностей); 
на доступном уровне называть и выполнять последовательность изготовления несложных 
изделий: разметка, резание, сборка, отделка; 
качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: 
экономно выполнять разметку деталей на глаз, от руки, по шаблону, линейке (как 
направляющему инструменту без откладывания размеров); точно резать ножницами по 
линиям разметки; придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, 
вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой и другими способами; собирать изделия с 
помощью клея, пластических масс и другие; эстетично и аккуратно выполнять отделку 
раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого стежка; 
использовать для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью педагога выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на образец, 
шаблон, коллективно составленный план (с использованием опорных знаков-символов, 
иллюстраций, рисунков); 
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 
под руководством педагога анализировать простейшие виды технической документации 
(рисунок, схема), конструировать и моделировать изделия из различных материалов по 
образцу, рисунку; 
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под 
руководством педагога; 
выполнять несложные коллективные работы проектного характера. 
К концу обучения во 2 классе обучающийся с ТНР научится: 
понимать смысл понятий "технологическая карта", "технологическая схема", чертеж, линии 
чертежа (контур, линия разреза, линия сгиба) (называние в рамках речевых возможностей), 
использовать их в практической деятельности; 
под руководством педагога составлять план работы с использованием опорных визуальных 
сигналов, выполнять задания по самостоятельно составленному плану; 
распознавать изученные элементарные общие правила создания рукотворного мира 
(прочность, удобство, эстетическая выразительность - композиция, цвет, тон, симметрия); 
в рамках речевых возможностей называть характерные особенности изученных видов 
декоративно-прикладного искусства; 
под руководством педагога выделять, на доступном уровне называть и применять 
изученные общие правила создания рукотворного мира в своей предметно-творческой 
деятельности; 
самостоятельно подготавливать рабочее место в соответствии с видом деятельности, 
поддерживать порядок во время работы, убирать рабочее место; 
в коллективной деятельности под руководством педагога анализировать задание (образец) 
по предложенным вопросам, памятке или инструкции, под руководством педагога и 



самостоятельно выполнять знакомые и доступные задания с опорой на инструкционную 
(технологическую) карту; 
по результатам коллективного анализа изделия отбирать материалы и инструменты для 
работы; под руководством педагога и в коллективной деятельности исследовать свойства 
новых изучаемых материалов (толстый картон, натуральные ткани, нитки, проволока и 
другие), называть их в рамках речевых возможностей; 
под руководством педагога читать простейшие чертежи (эскизы), в рамках речевых 
возможностей называть линии чертежа (линия контура и надреза, линия сгиба, линия 
симметрии); 
выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух прямых углов и одного прямого 
угла) с помощью чертежных инструментов (линейки, угольника) с опорой на простейший 
чертеж (эскиз); чертить окружность с помощью циркуля; 
выполнять биговку; 
выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной геометрической формы 
и разметку деталей кроя на ткани по нему (ней); 
оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 
определять неподвижный и подвижный способ соединения деталей (называние в рамках 
речевых возможностей) и выполнять подвижное и неподвижное соединения известными 
способами; 
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по модели, простейшему 
чертежу; 
формулировать на доступном речевом уровне и решать несложные конструкторско-
технологические задачи в коллективной деятельности под руководством педагога; 
применять освоенные знания и практические умения (технологические, графические, 
конструкторские) в самостоятельной интеллектуальной и практической деятельности; 
делать выбор, принимать мнение, высказанное в ходе обсуждения; 
выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 
понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством педагога 
элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать 
пути его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; 
на доступном речевом уровне называть профессии людей, работающих в сфере 
обслуживания. 
К концу обучения в 3 классе обучающийся с ТНР научится: 
понимать смысл понятий "развертка", "чертеж развертки", "канцелярский нож", "шило", 
"искусственный материал", "рицовка" (практическое усвоение понятий); 
выделять и называть характерные особенности изученных видов декоративно-прикладного 
искусства, профессии мастеров прикладного искусства (в рамках изученного); 
узнавать и на доступном речевом уровне называть по характерным особенностям образцов 
или по описанию изученные и распространенные в крае ремесла; 
на доступном речевом уровне называть и под руководством педагога описывать свойства 
наиболее распространенных изучаемых искусственных и синтетических материалов 
(бумага, металлы, текстиль и другие); 
в коллективной работе под руководством педагога анализировать чертеж развертки и 
выполнять разметку разверток с помощью чертежных инструментов (линейка, угольник, 
циркуль); 
узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); 
безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 
выполнять рицовку; 
выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками; 



на доступном речевом уровне под руководством педагога и в коллективной работе 
формулировать и решать простейшие задачи технико-технологического характера по 
изменению вида и способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств 
конструкции в соответствии с новыми (дополненными) требованиями; использовать 
комбинированные техники при изготовлении изделий в соответствии с технической или 
декоративно-художественной задачей; 
понимать технологический и практический смысл различных видов соединений в 
технических объектах, простейшие способы достижения прочности конструкций; 
использовать их при решении простейших конструкторских задач; 
конструировать и моделировать изделия из разных материалов и конструктора по заданным 
техническим, технологическим и декоративно-художественным условиям; 
по результатам коллективного анализа изменять конструкцию изделия по заданным 
условиям; 
выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований 
конструкции (на изученных материала и способах); 
на доступном речевом уровне называть несколько видов информационных технологий (из 
реального окружения обучающихся); 
понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода и 
обработки информации; 
под руководством педагога выполнять основные правила безопасной работы на 
компьютере; 
под руководством и с помощью педагога использовать возможности компьютера и 
информационно-коммуникационных технологий для поиска необходимой информации при 
выполнении обучающих, творческих и проектных заданий; 
определять сложности в интерпретации найденной информации и на доступном речевом 
уровне обращаться за помощью для обработки информации; 
в самостоятельной и коллективной деятельности под руководством педагога выполнять 
проектные задания в соответствии с содержанием изученного материала на основе 
полученных знаний и умений. 
К концу обучения в 4 классе обучающийся с ТНР научится: 
анализировать и систематизировать мир профессий, их социальное значение, искать и 
анализировать информацию о мировых достижениях в области техники и искусства, о 
наиболее значимых окружающих производствах (в коллективной деятельности и под 
руководством педагога); 
на основе анализа задания самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости от 
вида работы, осуществлять планирование трудового процесса; 
самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с 
использованием инструкционной (технологической) карты или творческого замысла; при 
необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 
понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия по 
самообслуживанию в ходе работы и доступные виды домашнего труда; 
выполнять более сложные виды работ и приемы обработки различных материалов 
(например, плетение, шитье и вышивание, тиснение по фольге), комбинировать различные 
способы в зависимости от имеющихся ресурсов и от поставленной задачи; оформлять 
изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 
в коллективной деятельности и под руководством педагога выполнять символические 
действия моделирования, понимать и создавать простейшие виды технической 
документации (чертеж развертки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по ней 
работу; 



на доступном речевом уровне формулировать и решать простейшие задачи 
рационализаторского характера по изменению конструкции изделия: на достраивание, 
придание новых свойств конструкции в связи с изменением функционального назначения 
изделия; 
на основе усвоенных правил дизайна на доступном речевом уровне формулировать и под 
руководством педагога или в групповой деятельности решать простейшие художественно-
конструкторские задачи по созданию изделий с заданной функцией; 
создавать небольшие тексты, презентации (печатные публикации) с использованием 
изображений на экране компьютера; оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета 
шрифта, выравнивание абзаца); 
работать с доступной информацией; работать в текстовых редакторах и редакторах 
презентаций, интеллект-карт; 
в коллективной деятельности и под руководством педагога формулировать (на доступном 
речевом уровне) и решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать 
проектный замысел, осуществлять выбор средств и способов его практического 
воплощения, аргументированно представлять продукт проектной деятельности; 
осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности; предлагать 
идеи для обсуждения, уважительно относиться к мнению одноклассников, договариваться; 
участвовать в распределении ролей, координировать собственную работу в общем 
процессе. 
Организационный раздел 
Федеральные учебные планы 
 
Федеральный учебный план начального общего образования обучающихся с ТНР является 
нормативным документом, определяющим структуру и содержание учебно-
воспитательного процесса, реализует обязательную и доступную нагрузку в рамках 
недельного количества часов в каждом классе. 
Федеральный учебный план должен соответствовать законодательству Российской 
Федерации в области образования, обеспечивать введение в действие и реализацию 
требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к 
режиму образовательного процесса, которые предусмотрены Гигиеническими 
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 
Федеральным учебным планом определен перечень предметной, коррекционно-
развивающей областей и внеурочной деятельности, объем учебного времени, 
максимальный объем учебной нагрузки обучающихся на уровне начального общего 
образования. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования 
обучающихся с ТНР: 
формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 
готовность обучающихся к продолжению образования на уровне основного общего 
образования, их приобщение к информационным технологиям; 
формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях; 
личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью; 
профилактика и коррекция речеязыковых расстройств; 
формирование коммуникативной компетентности обучающихся с ТНР. 



Обязательная часть учебного плана включает предметные области, которые должны быть 
реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 
организациях, реализующих АООП НОО, содержит перечень учебных предметов, 
предусмотренных действующим ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и учебное время, 
отводимое на их изучение по годам обучения. 
Учитывая возможное негативное влияние языковой интерференции для обучающихся с 
ТНР I отделения, обязательной частью учебного плана не предусматриваются часы на 
изучение учебного предмета "Иностранный язык". Обучение иностранному языку 
возможно на факультативных занятиях с обучающимися, речевые и психические 
возможности которых позволяют овладеть основами данного предмета. Изучение 
иностранного языка должно обеспечить подготовку обучающихся для продолжения 
образования на следующем уровне, развитие учебных и специальных умений, а также 
приобретение социокультурной осведомленности в процессе формирования 
коммуникативных умений в основных видах речевой деятельности. Для изучения 
иностранного языка возможно использовать и часы внеурочной деятельности. 
В учебный план 4 класса включен учебный предмет "Основы религиозных культур и 
светской этики", 1 час в неделю (всего 34 часа). Целью данного учебного предмета является 
формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, 
основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций народов России, 
а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет 
является светским. 
Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета "Основы религиозных культур и 
светской этики", осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. 
Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 
родителей (законных представителей). На основании произведенного выбора формируются 
учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой группе. Возможно 
формирование учебных групп из обучающихся нескольких классов или формирование 
учебных групп из обучающихся нескольких образовательных организаций в рамках 
сетевого взаимодействия. 
Вариативная часть учебного плана формируется участниками образовательных отношений 
и включает часы, отводимые на внеурочную деятельность и коррекционно-развивающую 
область. 
Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 
образовательного процесса и предоставляет обучающимся возможность выбора широкого 
спектра занятий, направленных на их развитие. 
Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 
деятельности и включает следующие коррекционные курсы: "Логопедическая ритмика", 
"Развитие речи", "Произношение". В структуру коррекционно-развивающей области 
включаются индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия по коррекции 
речевых нарушений, развитию речи, когнитивных, коммуникативных и творческих 
способностей обучающихся. Индивидуальные логопедические занятия проводятся с одним 
обучающимся в течение 20 минут. Частота посещений индивидуальных занятий 
обучающимися - не менее 3 раз в неделю. Подгрупповые логопедические занятия с 2 - 4 
обучающимися составляют 20 - 25 минут. Частота посещений подгрупповых 
логопедических занятий - не менее 2 раз в неделю. 
В целях обеспечения индивидуальных особых образовательных потребностей 
обучающихся с ТНР часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, предусматривает: 



учебные занятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей 
обучающихся с ТНР и необходимую коррекцию недостатков в речевом, психическом и 
(или) физическом развитии; 
учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 
учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 
этнокультурные. 
Часы коррекционно-развивающей области, не входят в предельно допустимую учебную 
нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация данной области осуществляется за 
счет часов, отводимых на внеурочную деятельность (количество часов на коррекционно-
образовательную область должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока 
обучения) (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 
В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы указано 
на одного обучающегося. 
Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, составляет 
не более 10 часов (в том числе из них не менее 5 часов в неделю на коррекционно-
образовательную область в течение всего срока обучения на уровне начального общего 
образования) (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 
Продолжительность учебного года в 1-м дополнительном и 1-м классах составляет 33 
недели, во 2 - 4 классах - 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года 
составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 
Для обучающихся в 1-м дополнительном и 1-м классах устанавливаются в течение года 
дополнительные недельные каникулы. 
Продолжительность урока и распределение учебной нагрузки в течение учебного дня и 
учебной недели должны соответствовать Гигиеническим нормативам и Санитарно-
эпидемиологическими требованиям. 
Обучение в 1-м дополнительном и 1-м классах проводится без балльного оценивания 
знаний обучающихся и домашних заданий. 
Вся образовательная и воспитательная деятельность должна быть построена таким образом, 
чтобы на всех уроках и внеклассных мероприятиях осуществлялась работа по коррекции 
(или) профилактике нарушений и развитию речи обучающихся с ТНР, обеспечивая тесную 
связь содержания образования с его развивающей направленностью. 
Учебные планы обеспечивают, в случаях, предусмотренных законодательством Российской 
Федерации в области образования, возможность обучения на государственных языках 
субъектов Российской Федерации, а также возможность их изучения, и устанавливают 
количество занятий, отводимых на их изучение, по годам обучения. 
ФАОП НОО для обучающихся с ТНР предусматривается создание индивидуальных 
учебных планов с учетом особых образовательных потребностей групп или отдельных 
обучающихся с ТНР. Это целесообразно рекомендовать для обучающихся с первым 
уровнем речевого развития, характеризующихся "отсутствием общеупотребительной 
речи", имеющих выраженный дефицит сенсорного, языкового развития, ярко выраженные 
коммуникативные барьеры, нарушающие возможность установления речевого 
взаимодействия с окружающими. Основной целью формирования социальной компетенции 
этих обучающихся является вовлечение их в речевое и социальное взаимодействие с 
родителями (законными представителями) и сверстниками через интенсивное развитие 
форм и способов невербальной и доступной вербальной коммуникации. 
Индивидуальный учебный план разрабатывается самостоятельно образовательной 
организацией на основе ФАОП НОО с учетом особенностей развития и возможностей 
групп или отдельных обучающихся с ТНР. Основанием для создания индивидуального 
учебного плана является заключение ППк на основе углубленного психолого-



педагогического обследования. В этом случае обучающийся может получить образование, 
уровень которого определяется его индивидуальными возможностями, и основное 
содержание образования составляют формирование практических навыков, необходимых в 
типичных социальных и бытовых ситуациях, и овладение навыками разговорно-обиходной 
речи. 
Федеральный учебный план ФАОП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) - первое 
отделение. 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 
(учебные 
курсы) 

Количество часов в неделю по классам Всег
о 

  
I 
доп
. 

I II II
I 

I
V  

   Букварны
й период 

Послебукварны
й период     

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык - - 4 4 4 4 16 

 Обучение 
грамоте 7 7 - - - - 14 

 Литературное 
чтение - - 4 4 4 4 16 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознани
е и 
естествознание 

Окружающий 
мир 2 2 2 2 2 10 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики. 

- - - - 1 1 

Искусство Изобразительно
е искусство 1 1 1 1 1 5 

 Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд 
(технология) 1 1 1 1 1 5 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 
(адаптивная 

2 2 2 2 2 10 



физическая 
культура). 

Итого 18 18 19 1
9 19 20 94 

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

3 3 2 4 4 3 17 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе) в 
соответствии с санитарными 
правилами и нормами 

21 21 2
3 23 23 111 

Внеурочная деятельность: 10 10 1
0 10 10 50 

Коррекционные курсы, из них: 7 6 5 5 5 28 

развитие речи 2 2 2 2 2 10 

логопедическая ритмика 1 1 1 1 1 5 

произношение 2 1    3 

индивидуальные и подгрупповые 
логопедические занятия 2 2 2 2 2 10 

Другие направления внеурочной 
деятельности 3 4 5 5 5 22 

Всего часов 31 31 3
3 33 33 161 

 
Федеральный учебный план ФАОП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) - второе 
отделение. 

Предметные области Учебные предметы (учебные 
курсы) 

Количество часов в 
неделю по классам Всего 

  I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение Русский язык - 4 4 4 12 

 Обучение грамоте 6 - - - 6 

 Литературное чтение - 4 4 4 12 

Иностранный язык Иностранный язык - 1 1 1 3 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 



Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики - - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

 Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая культура 
(адаптивная физическая 
культура) 

2 2 2 2 8 

Итого 17 20 20 21 78 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 4 3 3 2 12 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе) в соответствии с санитарными 
правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 40 

Коррекционные курсы, из них: 7 7 5 5 24 

произношение 1 1   2 

развитие речи 2 2 1 1 6 

логопедическая ритмика 2 2 2 2 8 

индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия 2 2 2 2 8 

Другие направления внеурочной деятельности 3 3 5 5 16 

Всего часов 31 33 33 33 130 
В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы указано 
на одного обучающегося. 
Количество часов, отводимых на изучение учебных предметов "Обучение грамоте", 
"Русский язык", "Литературное чтение" может быть увеличено за счет часов из части 
учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений с учетом 
психофизических и речевых особенностей обучающихся с ТНР. 
Также данные часы могут быть использованы для изучения курса "Иностранный язык" 
обучающимися первого отделения, или курса "Родной язык" обучающимися первого и 
второго отделений при наличии соответствующих заявлений родителей (законных 
представителей). 
При реализации данной ФАОП должны быть созданы специальные условия, 
обеспечивающие освоение обучающимися содержания образовательной программы в 
полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенностей 
здоровья. 
Федеральный календарный учебный график 



Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 
Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
организуется по 5-дневной учебной неделе. 
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
составляет 34 недели, в 1 дополнительном и 1 классе - 33 недели. 
С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 
Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 учебных недель (для 1 
дополнительных и 1 - 4 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 1 дополнительных и 1 
- 4 классов); 3 четверть - 10 учебных недель (для 2 - 4 классов), 9 учебных недель (для 1 
дополнительных и 1 классов); 4 четверть - 8 учебных недель (для 1 дополнительных и 1 - 4 
классов). 
Продолжительность каникул составляет: 
по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 дополнительных 
и 1 - 4 классов); 
по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 дополнительных 
и 1 - 4 классов); 
дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 дополнительных и 1 классов); 
по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 дополнительных 
и 1 - 4 классов); 
по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 
Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 
перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены 
допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 
составлять не менее 20 - 30 минут. 
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 
Гигиеническими нормативами. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
для обучающихся 1-х дополнительных и 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и 
один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 
для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 
урока физической культуры. 
Обучение в 1 дополнительном и 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 
требований: 
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 
обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в 
день по 40 минут каждый; 
в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 
40 минут; 
предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров). 
Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 



Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 
планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 
факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо 
организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 
Календарный учебный график образовательной организации составляется с учетом мнений 
участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 
плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 
деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 
для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 
При составлении календарного учебного графика образовательная организация может 
использовать организацию учебного года по триместрам. 
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