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Учебный план НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.2) 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

Всего 

Форма 
промежуточной 
аттестации 

1-й 
класс 

2-й 
класс 

3-й 
класс 

4-й 
класс 

  

Обязательная часть  

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 индивидуальная 
динамика 

образовательных 
достижений и 

успехов 
обучающихся за 
текущий учебный 

год (1 классы) 
 

накопительная 
балльная система 

зачёта результатов 
деятельности 

обучающегося за 
учебный период  

(2-4 классы) 
всероссийские 
проверочные 

работы (4 классы) 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык 
(английский) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Окружающий мир 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 
Основы религиозных культур 
и светской этики 

– – – 1/34 1/34 

Изобразительное  искусство 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Труд (технология) 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 
Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Занимательная математика» - 1 1 0 2 индивидуальная 
динамика 

образовательных 
достижений и успехов 

обучающихся за 
текущий учебный год 

Модуль по видам спорта 
«Шахматы» 

1 - - - 1 

Всего в неделю 21 23 23 23 90  

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 
пятидневной неделе) в 
соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

 

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего учебных часов на 
учебный период 

693 782 782 782 3039  

Курсы внеурочной деятельности  

Коррекционно-
развивающие занятия: 
логопедические занятия 

1 1 1 1 4 индивидуальная 
динамика 

образовательных 
достижений и успехов 

обучающихся за 
текущий учебный год 

Коррекционно-развивающие 
занятия: психокоррекционные 
занятия «Думаю. Общаюсь. 
Развиваюсь.» 

1 1 1 1 4 



«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов 
внеурочной деятельности 

3 3 3 3 12  

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Итого  99 102 102 102 405  
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