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Расписание работы спортивных секций ШСК «Лидер 165» в 2023-2024 учебном году в малом спортзале на 1 этаже 

(по состоянию на 01.09.2023г.) МАОУ-СОШ № 165  
 

№№ 
п/п 

Наименование 
кружка 

Ф.И.О. 
педагога ДО, 
работающего 
на кружке 

Время работы кружков, секций, студий 
  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1. Здоровая 
спина 
 1-8 классы 

Рязанкин 
И.В. 

12.00-12.40-
1 классы 
13.00-13.40- 
3-4 классы 
14.00-14.40-
ГПД 

9.00-9.40- 2 кл. 
9.50-10.30-3-4 
кл 

 9.00-9.40-2 кл 
9.50-10.30-3-4 
кл 

12.00-12.40-1 
классы 
13.00-13.40-3-4 
кл 
14.00-14.40-ГПД 

 

2. Грепплинг 
6-7 классы- 
6ч 
 

Бобылев И.А.  18.45-19.35 
19.40-20.20 – 
1гр. 

  18.45-19.35 
19.40-20.20 – 1гр. 

12.00-12.40 
12.50-13.30-1 
гр 
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Расписание работы спортивных секций спортзал №1 и спортзал №2 

№№ 
п/п 

Наименование 
кружка 

Ф.И.О. 
педагога ДО, 
работающего 
на кружке 

Время работы кружков, секций, студий 
  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Туризм 
5-11 классы 

Спирин А.А. 
9 часов 

 18.40-19.20-
каб.3 
19.30-20.10 
Спортзал 
№2 

 18.40-19.20 
19.30-20.10 
спортзал № 2 

 12.50-13.30 
14.00-14.40 
14.50-15.30 
15.40-16.20 
16.30-17.10 
спортзал № 2 

2 Мини-
футбол 
1, 3-4 классы 

Монгилев 
А.С. 

18.00-18.40 
18.50-19.30- 3-5 
кл 
спортзал № 1 

 18.40-19.20- 1 
кл. 
спортзал № 1 

12.40-13.20 
спортзал №1- 
1кл 
 

  

3 Волейбол  
8 классы 

Овчинникова 
Н.В. 

 17.50 – 18.30 
18.40-19.20 
спортзал №1 

 17.50-18.30 
спортзал № 2 
18.40-19.20 
спортзал №1 

 10.00-10.40 
10.50-11.30 
Спортзал №2 

5 Пионербол с 
элементами 
волейбола 4-
5 классы 

Кожевникова 
Е.В.- 4 часа 

 
 
 
 

 17.50-18.30  17.50-18.30 9.00-9.40 
9.50-10.30 

4 Шахматы 
1-11 классы 

Рязанкин 
И.В. 

17.00-17.40-  
1 классы 
17.50-18.30- 
2-4 классе 
18.45-19.15- 
5-11 классы 

 17.50-18.30- 
2-4 классы 
18.35-19.15- 
5-11 классы 

 16.00-16.40 –  
1 классы 
17.00-17.40- 
2-4 классы 
17.50-18.30- 
5-11 классы 

 

6 Каратэ  
(платное) 
1-11 классы 

Рязанкин 
И.В. 
 

19.30 -20.30 –  
спортзал №2 

 19.30 -20.30 –  
спортзал №2 

 19.30 -20.30 
спортзал №2 

 

Монгилёв 
А.С. 

19.30 -20.30 – 
спортзал 1 

 19.30 -20.30 
спортзал №1  

19.30 -20.30 
спортзал №1 
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